
CORREVA L’ANNO 2021… 
CONSIGLIO DIRETTIVO DELL’ASSOCIAZIONE  

(per il triennio 2021-2023) 

Aldo Torello - Presidente, Pietro Paolo Ricuperati - 
Vicepresidente,Ragnar Gullstrand - Tesoriere, Ilda Toffetti - 
Segreter ia, Paola Fassio - coordinatr ice Gruppo 
PedaliamoInsieme, Rossana Fantinati - coordinatrice del 
Gruppo Cammin iamoIns ieme,Ana Baldassarre - 
coordinatrice Gruppo CerchiamoInsieme, Riccardo Gaviani , 
Piercarlo Frigerio, Laura Palmucci, Anna Cipriani, 
Gianfranco Billotti 

SOCI/E AL 31.12.2021: n 175 di cui nuovi: 58 e rinnovi: 117 

ATTIVITA’ SVOLTE NELL’ANNO 
a cura del gruppo PedaliamoInsieme: 
- Nel corso dell’anno è stato possibile svolgere le nostre consuete 

pedalate del mercoledì solo a partire dal mese di maggio a causa 
del perseguire della situazione pandemica che ha generato la 
sospensione di tutte le attività. 


- Sono state effettuare n. 17 pedalate matinèe e n. 2 pedalate 
giornaliere con una partecipazione media di n. 12 pedalatori a 
uscita. 


- Nel mese di settembre ha avuto luogo una ciclo-vacanza in 
Trentino “Dalle Dolomiti a Riva del Garda” di otto giorni (26 
settembre/3 ottobre) a cui hanno partecipato n. 5 pedalatori. 


- Le camminate estive in Valle di Susa, iniziativa dei “Ciclisti 
Appiedati non hanno avuto luogo.


a cura del gruppo CerchiamoInsieme: 
n. 22 incontri con Carlo Miglietta ed Enrico de Leon, con una media 
di 48 collegamenti l’uno per un totale di 1053, alcuni dei quali 
effettuati da più di una persona. 

Argomenti trattati: Vangelo di Giovanni con 22 incontri, con una 
media di 48 collegamenti l’uno per un totale di 1053; libro 



dell’Apocalisse con 9 incontri, con una media di 57 collegamenti 
l’uno, per un totale di 511.


a cura del gruppo CamminiamoInsieme: 
Il gruppo Camminiamo insieme nel 2021 ha potuto svolgere l’attività 
solo nei mesi di maggio, giugno, settembre, ottobre, novembre e 
dicembre 
n. 19 camminate (con mete: Parco di Stupinigi, lungo il Freidano, 
Parco delle Maddalene, Boschetto di Nichelino e Mausoleo della 
Bela Rosin, Parco dello Zoo-Michelotti,Parco del Meisino, Parco 
della Mandria, Parco delle Vallere, Castello Parpaglia, Parco della 
Colletta, Parco Carrara,Canale Cimena, Parco del Valentino, Villa 
della Regina) con la presenza di n. 170 partecipanti, oltre ai Capi 
Gita.


a cura del gruppo RicicliamoInsieme: 
Nella primavera "via zoom" si è svolta una presentazione a 20-25 
partecipanti durante la quale sono stati trattati i seguenti argomenti:

- le cinque "R" (Raccolta differenziata, Riutilizzo di materiali, 

Recupero, Riciclo, Riduzione)

- I pericoli derivanti da aumenti di popolazione, consumi e scarti, 

trasporti e CO2

- Il "rifiutologo" AMIAT e la App. Junker per la corretta collocazione 

dei rifiut

- OVERSHOOT DAY: è il giorno dell'anno in cui la produzione 

mondiale smette di utilizzare materiali riciclati e inizia a 
consumare materie prime "vergini": nel 2020 era il 22 Agosto e nel 
2021 era il 29 Luglio


- Connessioni tra alimentazione e inquinamento

- Auto elettriche: vantaggi e svantaggi

- Raccolta dei tappi di plastica per la ONLUS "La Madonnina" di 

Candiolo che dà ospitalità a malati e parenti del locale Ospedale

- Elenco della frutta e verdura da consumare nei vari mesi dell'anno 

(disponibile sul sito della CDMI)


a cura del gruppo CinemaInsieme: 
Sono programmati incontri ogni 15 giorni al mercoledì alla prima 
proiezione. Sono stati effettuati n.6 incontri con una partecipazione 
media di n. 9,5 partecipanti.




Incontri del Martedì 
Gli incontri si sono svolti in forma mista (in presenza e in streaming 
via Zoom), con presentazioni effettuate dai Soci con i seguenti 
argomenti: l’informatica, lo Spid e i nuovi sistemi elettronici di 
pagamento, i comportamenti virtuosi in materia di energia e di riciclo 
dei rifiuti, le tecniche di fit-walking (con la partecipazione di Maurizio 
Damilano, campione olimpico di marcia), i 700 anni dalla morte di 
Dante Alighieri e i 100 anni dalla scoperta dell’insulina, i torinesi 
illustri, l’evoluzione nei trasporti pubblici, i cambiamenti intervenuti 
nell’urbanistica, le fabbriche di biscotti che non ci sono più, le 
storielle cuneesi,  l’esperienza del Cammino di Santiago.

Sono stati effettuati n. 25 incontri con una partecipazione media di 
n. 28 partecipanti.


Il Salotto del Venerdì 
Nel corso dell’anno 2021 si sono tenute più di 40 riunioni, con una 
media di circa 25 partecipanti con:

- discussioni su temi di linguistica e filologia (espressioni in lingua 

inglese suscettibili di sostituzione con termini italiani, parole ed 
espressioni italiane che provengono direttamente dal latino), 


- momenti dedicati alle canzoni ed alla musica (le canzoni del 
cuore, le musiche afro-americane), 


- presentazione e lettura di testi letterari e poesie,

- ascolto in podcast delle puntate del programma Rai a cura del 

teologo Vito Mancuso dedicato ai quattro “maestri” (Socrate, 
Buddha, Confucio e Gesù).


I partecipanti sono stati invitati ad offrire il proprio apporto personale 
a tre “spazi”: 

- Ricordi (eventi del passato che continuano a generare emozioni), 

- Ritratti (persone che hanno lasciato il segno nella vita dei 

partecipanti), 

- Riflessioni (pensieri che insorgono nei partecipanti alle prese con 

la solitudine). 

L’invito è stato accolto molto favorevolmente e, attraverso la 
sistematizzazione dei vari contributi, Pietro Paolo Ricuperati ha 
curato il progetto editoriale e l’editing di una pubblicazione dal titolo 
“Di venerdì, alle cinque della sera”, che ha come sottotitolo “Nel 



salotto Zoom dei MeglioInsieme durante il lock-down (Ricordi, 
Ritratti, Riflessioni … e non solo!)”.


a cura del Consiglio Direttivo dell’associazione: 
Dal 15 al 22 settembre, la gita “Cilento 2021” a cui hanno 
partecipato 26 soci

Tre incontri conviviali: 

- pranzo cosiddetto “dei compleanni e onomastici” tenutosi il 29 

giugno con 30 partecipanti; 

- “bagna cauda day” del 27 ottobre con 24 partecipanti; 

- “festa degli auguri di Natale e del Nuovo Anno” del 14 dicembre 

con 63 partecipanti.

EVENTO/I DA SEGNALARE

• In data 8 giugno 2021 si è tenuta l’Assemblea straordinaria dei 

soci finalizzata ad apportare modifiche allo Statuto per adeguarlo 
alle nuove disposizioni previste dalla riforma del “Terzo 
settore”.Nell’occasione è stato deliberato il trasferimento della 
sede legale dell’associazione presso il Centro Servizi per il 
Volontariato di Torino (Vol.To)


• A valere sulle risultanze di bilancio vengono deliberate erogazioni 
a scopo benefico per un ammontare di €6.447,00 così distribuite: 
€1.273,00 a sostegno di iniziative urgenti a favore della 
popolazione di Haiti colpita dal terremoto; €1673,00 a sostegno 
della popolazione dell’Afganistan.


• Nel mese di luglio viene dato alle stampe, per conto della 
Compagnia dei MeglioInsieme e a cura di Pietro Paolo Ricuperati, 
il volume intitolato “DI VENERDI’, ALLE CINQUE DELLA SERA  
- Nel salotto zoom dei MeglioInsieme durante il cock-down 
(ricordi, ritratti, riflessioni…e non solo)” 




PERSONE ENTRATE A FAR PARTE 

DELLA “COMPAGNIA DEI MEGLIOINSIEME” NEL 2021


ALLOATTI PAOLO
BARONE CLOTILDE

BARUCCHI LUISA
BAULINO GIULIANA
BERGERO MARIA
BILLOTTI GIANFRANCO

BOLOGNA UGO
BRACCI TERESITA

BUTTIGLIERO ANGELA MARIA
BUTTOLO TIZIANA
CALORIO MARIA CANDIDA

CATAPANE MARIA ROSA
CESARI PATRIZIA

CONTARDI ANTONELLA
DALLE VEDOVE RENATO

DE CASTIGLIONE CARLOTTA
DE QUARTI ANNA
DEMARZO ALFREDO

DI BELLA MARIA
DONETTI ANNA MARIA
DONETTI FLORA

ERCOLE MARIA LUCIA
FABROCILE MARIA

FORESTIERO RE ANNA MARIA
GRIBALDI SILVANA

GUIDI ANNALENA
LACAGNINA MICHELA

LOTTI GIORGIO
MAGGIORE ELIANA
MARINSEK GABRIELLA
MARIOTTO LAURA



MASINO ROCCO
MAZZUCCO GIANNA

MOSCONI TARCISIO
OPERTO MARCELLO

PAGLIERO GIOVANNI
PAIRE MARILENA

PASQUALE VITTORIA
PAZZANO EMANUELA
PERRINO LUIGI

PETRAROLI BRUNELLA
PRETI CINZIA

RAMPA BRUNA
RISPOLI PAOLA

SARTORI EZIO
SILVESTRI ANGELA
SILVESTRI LUCIA

SOMMI MYRIAM
SURBONE GIUSEPPE

TABONE FERRUCCIO
TEODORI ENRICO

TUSCANO VINCENZO
UBERTI BONA LYDA

VALENTINI ANNAMARIA
VAUDANO FLAVIA

ZANONE MARCO
ZIENTARA ANDREA

ZULIANI GIULIO


