
STORIA DELLA 

“COMPAGNIA DEI MEGLIOINSIEME e.t.s.”


CORREVA L’ANNO…  

Schede che illustrano anno per anno

i fatti salienti della vita dell’associazione


 (a cura di Maurizio GIORDANO e Ilda TOFFETTI)
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SOMMARIO INTERATTIVO DI 2° LIVELLO 


Per intraprendere un percorso conoscitivo su una 
narrazione  di tuo specifico interesse tra quelle sotto 
indicate


CLICCA  QUI: 


——>  “CORREVA L’ANNO 2014…”

——>  “CORREVA L’ANNO 2015…”  
——>  “CORREVA L’ANNO 2016…” 
——>  “CORREVA L’ANNO 2017…” 
——>  “CORREVA L’ANNO 2018…” 
——>  “CORREVA L’ANNO 2019…” 
——>  “CORREVA L’ANNO 2020…” 
——>  “CORREVA L’ANNO 2021…” 
——>  “CORREVA L’ANNO 2022…” 
——>  “CORREVA L’ANNO 2023…” 
——>  “CORREVA L’ANNO 2024…”
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CORREVA L’ANNO 2014… 

EVENTO DELL’ANNO: 
17 GENNAIO: COSTITUZIONE DELL’ASSOCIAZIONE 




SOCI FONDATORI 
Enrico MARTINALLI,  Rossana FANTINATI,  Mauro GABOTTO,  
Riccardo GAVIANI,  Maurizio GIORDANO, Renza CALLIANO,  Pietro 
Paolo RICUPERATI,  Gabriele MONTANARI
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CONSIGLIO DIRETTIVO DELL’ASSOCIAZIONE 

Riccardo Gaviani (Pres idente e coordinatore Gruppo 
INTERNETINSIEME), Pietro Paolo Ricuperati (Vicepresidente e 
coordinatore Gruppo PEDALIAMOINSIEME), Maurizio Giordano  
( Te s o r i e re ) , C l a u d i o B U S S O ( C o o rd i n a t o re G r u p p o 
TEMPOLIBEROINSIEME), Rossana Fantinati (Coordinatrice Gruppo 
C A M M I N I A M O I N S I E M E ) , I l a r i a F r e d i a n i G r u p p o 
C E R C H I A M O I N S I E M E ) e L a u r a P a l m u c c i - G r u p p o 
COMPRIAMOINSIEME. 


SOCI/E AL 31.12.2014: n 135 

ATTIVITA’ SVOLTE NELL’ANNO 
• a cura del gruppo PedaliamoInsieme (soci iscritti n. 50): 

- n. 28 “uscite” settimanali, di cui n. 22 nel formato delle 
“matinée brevi” e n. 6 in quello delle “matinée lunghe” (con sosta 
in trattoria e ritorno nel pomeriggio); 
- n. 4 trasferte fuori Torino, con meta rispettivamente il Lago di 
Varese (nel mese di aprile), il Ponente Ligure (21 e 22 maggio) le 
Colline dell’Astigiano, con meta Baldichieri (nel mese di luglio), 
Villanova d’Asti e Montafia (nel mese di ottobre)

- n. 2 viaggi-vacanza di gruppo, con meta rispettivamente 
Valencia e Barcellona in Spagna (dall’8 al 15 giugno; 10 
partecipanti) di cui 8 ciclisti, e il Salento (dal 10 al 20 settembre; 
10 partecipanti, di cui 9 ciclisti (per saperne di più vds. schede 
nella sezione “LENTE DI INGRANDIMENTO”)

Il gruppo ha totalizzato n. 562 giornate/persona, con un 
incremento di oltre il 15% rispetto all’anno precedente. Il numero 
medio di partecipanti per ogni evento ciclo-turistico organizzato 
dal gruppo è stato di poco superiore alle 13 unità (in netta 
crescita rispetto al passato).


• a cura del gruppo CamminiamoInsieme 
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In data 18 febbraio è stata decisa la costituzione del gruppo e 
sono iniziate le passeggiate settimanali.


• a cura del gruppo InternetInsieme 
Sono state effettuate varie sessioni di corsi base (per principianti) 
di Informatica ed alcuni laboratori di approfondimento di Excel.


• a cura del Consiglio Direttivo dell’associazione 
- In data 31 gennaio il Consiglio Direttivo ha definito i seguenti 
argomenti:

Modalità di tenuta del libro Soci e dei Verbali delle riunioni 
ufficiali;

Convenzione con “Casa Magenta” per la nuova sede 
dell’Associazione;

Convenzione con la Società “Escamotage” e con il Collegio 
Universitario “R. Einaudi”;

Creazione di una Newsletter settimanale da inviare ai Soci con 
l’elenco delle attività previste e modalità di gestione di insito 
internet;

Apertura di un conto corrente presso la banca ING DIRECT;

Affiliazione dell’Associazione alla FITEL-Federazione Italiana 
Tempo Libero e fornitura della Tessera Assicurata per tutti i Soci;

Adozione dei “tagliandini di contribuzione alle spese della CdMI , 
del costo di 3€ cadauno. 
- In data 30 settembre è stata accolta la richiesta di promuovere 
incontri di ricerca spirituale attraverso una lettura approfondita 
della Sacra Scrittura, a cura di Carlo Miglietta,  ed è nato il 
gruppo CerchiamoInsieme (che ha iniziato ad operare giovedì 
16 ottobre)


EVENTO/I DA SEGNALARE 


In data 12 dicembre si è tenuta la prima Assemblea della 
Associazione, presso l’Educatorio della Provvidenza (e, in 
contemporanea, per iniziativa di Rossana Fantinati la “1^ gara di 
torte” realizzate dalle socie della Compagnia.
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PERSONE ENTRATE A FAR PARTE 

DELLA “COMPAGNIA DEI MEGLIOINSIEME” NEL 2014


AGOSTONI ROSALEDA
ALBANO FULVIA

ALPE GRAZIELLA
ANGLESIO MARIA CLAUDIA

ASTRUA-PROTTO LAURA
BAIARDI ADRIANA

BANDERALI PAOLA
BARBERA PAOLA

BARONE UMBERTO
BENAZZI MAURA
BENUSSI ANNA MARIA

BEZZE GABRIELLA
BILLOTTI GIANFRANCO

BOIDO PAOLA
BONA LUISA

BORGARELLO LIDIA
BOSCO MARIA TERESA
BOSIO PIERFRANCO

BRIATORE LUCIANO
BRUNELLO MARIA LUISA

BUSSO CLAUDIO
CALANDRIELLO EZIO

CALLERI WILMA
CALLIANO MASSARA RENZA

CAMPAGNOLI CARLO
CANETTI LAURA
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CAPOZZA DOMENICO
CARRA LOREDANA

CASTAGNO GIOVANNA
CATAPANE MARIA ROSA
CAVALIERI PANCRAZIO MAURIZIO

CAVELLI MARIA
CENTARO ANGIOLETTA
CHIAPPO PAOLA

CICCIONE MARIA
CIPRIANI ANNA MARIA

CONFIGLIACCO ORNELLA
CONTE MARIA ELISABETTA

CRAVOTTA EGIDIO
CROSAZZO LUCIANA

CRUCIANI NICOLETTA
DAVOLI CARMELA

de CAMPO PAOLA
DE GASPARI ISABELLA

DE SARIO FRANCA
DELOSRIOS CARLO

DEMAIO CARMEN
DENEGRI ALBERTO

DESOGUS MARISA
ELIA CLELIA

FANTINATI ROSSANA
FANTINO CESARINA

FASSIO PAOLA
FAVA SERGIO

FAVARO ITALO
FEA LAURA

FERRATO PIER ANNA
FIORE LUCIO

FRATTINI ROBERTO
FREDIANI ILARIA
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FRESIA AMELIA
FUSARI ADRIANA

GABOTTO MAURO
GALLO EVA
GAMBA LAURA

GARIGLIO ANNA
GAVIANI RICCARDO

GHIGNONE SARA
GIORDANO MAURIZIO
GIUNIPERO RENATA

INAUDI GIORGIO
LA MALFA GIOVANNI

LAMBARELLI GIUSEPPINA
LAVAGNO ALESSANDRO
LIGORIO MARIA LORENZA
LOSANA BIANCA

LUCIANO CLAUDIA
MAGGIOROTTO NELLA

MANOFORTE NELLA
MARCHIONI DARIO

MARTIGNONE GIORGIO
MARTINALLI ENRICO
MAZZAGLIA ILDEGIOVANNA

MOIOLI LUCIANA
MOLES FRANCESCA

MOLINO CARLA
MONTANARI GABRIELE
MORBIDELLI EZIO

MORELLO MARIA TERESA
MORRA ANTONINO

MOTTI CONCETTA
NANO SILVIA

NARDUCCI BRUNO
NIGRO FRANCESCO
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NOCE PIERA
PALLIO MAURO

PALMUCCI LAURA
PANATERO ROSANNA

PARADISI ADRIANA
PAUDICE ANNA MARIA
PAVESE ELVIRA
PEDRINI GEMMA
PERONA MARIA TERESA
PESENTI MARIA ANGELA

PICCA GIUSEPPE
PIOL LIANORA

POLIZZI DOMENICO
PRELLE VALENTINA

PUGNALI SILVIA
RATTI MARIA ROSA

RICCIARDI CONCETTA
RICUPERATI PIETRO PAOLO 

RIZZI IDA
ROMAGNOLI FIDELIA

RONCON LAURA
ROSSI ANTONIO

SANGALLI SILVIA
SANT JACOPO
SANT PIERO

SARACO LIVIO
SOGARI CARLA EVA

SOMMI ROSSI MYRIAM
SORRENTI ANTONIA
SPADARO MARINA

STRADELLA ADRIANA  
TABACCO MARIO
TOFFETTI ILDA MARIA

TOLEDO ELIMAR
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alcune foto delle attività svolte 
nell’anno 2014 

TORELLO ALDO
TORNATORE ROSALBA

TROPINI STEFANIA
TYSON ROBERT ROYAL
VIOLA GABRIELLA

VIRANDO LAURA
ZU STOLBERG ELISABETTA
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CORREVA L’ANNO 2015… 
CONSIGLIO DIRETTIVO DELL’ASSOCIAZIONE 

 (triennio 2015-2017) 

Riccardo Gaviani (Pres idente e coordinatore Gruppo 
INTERNETINSIEME), Pietro Paolo Ricuperati (Vicepresidente e 
coordinatore Gruppo PEDALIAMOINSIEME), Maurizio Giordano 
(Tesoriere), Filippo Bruschi (in sostituzione di Claudio BUSSO) 
Coordinatore Gruppo TEMPOLIBEROINSIEME), Rossana Fantinati 
(coordinatrice Gruppo CAMMINIAMOINSIEME), Ilaria Frediani 
(coordinatrice Gruppo CERCHIAMOINSIEME e Laura Palmucci 
(coordinatrice Gruppo COMPRIAMOINSIEME)


SOCI/E AL 31.12.2015: n 135 (di cui nuovi: 51 e rinnovi: 84)


ATTIVITA’ SVOLTE NELL’ANNO 
• a cura del gruppo PedaliamoInsieme: 

- n. 31 “uscite” settimanali, di cui n. 21 nel formato delle 
“matinée brevi” e n. 10 in quello delle “matinée lunghe” (con 
sosta in trattoria e ritorno nel pomeriggio


- n. 4 trasferte fuori Torino, con meta rispettivamente località 
dell’astigiano (nei mesi di aprile e settembre), Pinerolo (nel 
mese di aprile) e il ponente ligure (il 23 e 24 giugno


- n. 3 viaggi-vacanza per ciclisti e non ciclisti, con meta 
rispettivamente la Versilia (dall’1 al 4 maggio; 18 partecipanti), 
Stoccolma (dal 3 all’11 giugno; 10 partecipanti) e la Valle d’Itria 
in Puglia (dal 3 all’11 settembre; 11 partecipanti).Per saperne 
d i p i ù v d s . s c h e d e n e l l a s e z i o n e “ L E N T E D I 
INGRANDIMENTO”
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- Il gruppo ha totalizzato n. 735 giornate/persona, con un 
incremento di oltre il 27 % rispetto all’anno precedente. 


• a cura del gruppo CerchiamoInsieme: 
n. 33 incontri con Carlo Miglietta ed Enrico de Leon, con una 
presenza media di n. 12 persone per incontro. Argomenti trattati: 
Vangelo di Marco.


• a cura del gruppo CamminiamoInsieme: 
n. 19 camminate (con mete: Le fabbriche otto/novecentesche, Il 
parco del Meisino, Il Borgo nuovo, il parco del Valentino; l’EXPO 
Valentino, Il parco Colletta, Crimea; Madonna del Pilone-San 
Mauro, Le palazzine della Crocetta, Case art-deco Borgo San 
Paolo; dai palazzi nobiliari a piazza Statuto; appartamenti ducali 
nel Castello del Valentino; Madonna del Pilone; parco del 
Meisino, parco del Valentino, architetture art-noveau, parco 
Colletta; La diagonale, parco Carrara.) con una presenza media 
di n. 7 partecipanti ed un totale di 128 partecipazioni, oltre ai 
Capi Gita.


• a cura del Consiglio Direttivo dell’associazione: 
- n. 1 uscita fuori Sede (22 settembre) per la visita all’EXPO.

- n. 3 incontri conviviali (in data 24 gennaio, 30 giugno per la 
festa dei compleanni/onomastici, 17 ottobre per la scelta del 
logo della Compagnia, 27 novembre per la “Bagna Cauda”)


EVENTO/I DA SEGNALARE

Nel mese di ottobre viene dato alle stampe, per conto 
della Compagnia dei MeglioInsieme e a cura di Pietro 
Paolo Ricuperati, il volume intitolato “DURARE 
LASCIARE RESTARE - Breviario per una vecchiaia 
consapevole”, una raccolta ragionata dei materiali 
pubblicati sul sito dell’associazione nel periodo luglio 
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2015-agosto 2016 allo scopo di “sdoganare” un 
argomento-tabù: la vecchiaia. 


PERSONE ENTRATE A FAR PARTE 

DELLA “COMPAGNIA DEI MEGLIOINSIEME” NEL 2015


ALLARIO MARIANGELA
AUGUANNO VITO

BALIN LIDIA
BARALE MARILENA PIERA
BARALE CLAUDIA

BARZANTI ANDREA
BASSANI MARCELLA
BOGNIER GIULIANA
BONASSI ELENA
BROGLIO MARIELLA

BROSIO SANDRO
BRUSCHI FILIPPO

CALCAGNO GRAZIANA
CARIANI TIZIANO

CASORELLI ANTONIO
CAVALLONI ANNA MARIA
COASSOLO MARIA LUISA

CRUCIANI NICOLETTA
DE CARLO SERAFINA

DEL GIUDICE VALERIA
GALLINO PAOLO

GIORDANA ANNA MARIA
GIRARDI AGGRADI ANNA MARIA

GODINO PAOLA
GOLDONE PEDRO HENRIQUE

13



GRASSO ADRIANA
GRIBAUDO VITTORIA

GUNETTI CHIARA
LO CURTO ANGELA
MALVEZZI MARISA

MATTEOTTI ELVIRA-LOTTY
MENGHINI MARIA ANTONIETTA
MIGNONE FULVIA

MOIOLI LUCIANA
NICELLI SILVIA

OGGERO MAURIZIO
PEYRON RITA

POGGI EMMA
PSACHAROPULO ANDREA

RICCIARDI CONCETTA
ROETTI MARIA PIA
ROSSO ADRIANO
ROSSO ADRIANO
ROSSO GIAMPAOLO

SANSOTTERA ANNA MARIA
SEVES ADRIANA

TERAMO ELISABETTA
UBERTI BONA LYDA

VALTERZA GIUSEPPE
VISENTINI CRISTIANA

ZUCCHI MARGHERITA

14



CORREVA L’ANNO 2016… 
CONSIGLIO DIRETTIVO DELL’ASSOCIAZIONE  

(triennio 2015-2017) 

Riccardo Gaviani (Pres idente e coordinatore Gruppo 
INTERNETINSIEME), Pietro Paolo Ricuperati (Vicepresidente e 
coordinatore Gruppo PEDALIAMOINSIEME), Maurizio Giordano 
( Te s o r i e re ) , F i l i p p o B r u s c h i ( C o o rd i n a t o re G r u p p o 
TEMPOLIBEROINSIEME), Rossana Fantinati (coordinatrice Gruppo 
CAMMINIAMOINSIEME), Ilaria Frediani (coordinatrice Gruppo 
CERCHIAMOINSIEME) e Laura Palmucci (coordinatrice Gruppo 
COMPRIAMOINSIEME). 


SOCI/E AL 31.12.2016: n 139 (di cui nuovi: 16 e rinnovi: 123)


ATTIVITA’ SVOLTE NELL’ANNO 
a cura del gruppo PedaliamoInsieme: 

n. 32 “uscite” settimanali, di cui n. 23 nel formato delle 
“matinée brevi” e n. 9 in quello delle “matinée lunghe” (con 
sosta in trattoria e ritorno nel pomeriggio); 
n. 7 trasferte fuori Torino, con meta rispettivamente Pinerolo 
(nel mese di febbraio) , località dell’astigiano (nei mesi di aprile e 
settembre), Lanzo Torinese (nei mesi di aprile e settembre), 
Racconigi (nel mese di maggio) e baraggia vercellese (nei mesi 
di maggio e ottobre);

n. 3 viaggi-vacanza per ciclisti e non ciclisti, con meta 
rispettivamente l’Umbria (dal 16 al 20 maggio, con 13 
partecipanti), le Dolomiti (dal 14 al 21 giugno, con14 
partecipanti) e la Sicilia occidentale (dal 9 al 17 ottobre, con 14 
partecipanti);

n.6 camminate estive in qualità di “ciclisti appiedati” (n.5 in Valle 
di Susa e n.1 a Nevache in Francia).
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Il gruppo ha totalizzato n. 903 giornate/persona, con un 
incremento di quasi il 23 % rispetto all’anno precedente. Il 
numero medio di partecipanti per ogni evento ciclo-turistico 
organizzato dal gruppo è lievemente diminuito a 13,39 (nel 2015 
risultava di 14,3). 


a cura del gruppo CerchiamoInsieme: 
n. 24 incontri con Carlo Miglietta ed Enrico de Leon, con una 
presenza media di n. 12 persone per incontro. Argomenti trattati: 
Vangelo di Marco e Atti degli Apostoli.


a cura del gruppo CamminiamoInsieme: 
n. 21 camminate (con mete: Il parco del Meisino; Il parco 
Colonnetti; Il parco Carrara; Il parco del Valentino, Il parco 
Colletta; i Murazzi del Po; cascina Parpaglia, e il centro del 
secondo ampliamento di Torino: piazza Carlina; via Roma 
“nuova”; l’asse del secondo ampliamento: Via di Po; gli edifici 
“Liberty” in borgo San Salvario; le fabbriche di gusto “Decò” nel 
sobborgo Regio Parco; il canale”dei Molassi”, asse “industriale” 
settecentesco; via Garibaldi; la “città quadrata”: chiese e palazzi; 
villini e case da reddito in “borgo Po”) con una presenza media di 
n. 7 partecipanti ed un totale di 128 partecipazioni, oltre ai Capi 
Gita.


a cura del Consiglio Direttivo dell’associazione: 
n. 2 incontri conviviali (in data 27 febbraio e poi 29 ottobre, per la 
“Bagna Cauda”).
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PERSONE ENTRATE A FAR PARTE 

DELLA “COMPAGNIA DEI MEGLIOINSIEME” NEL 2016


17

AICARDI MARISA

ARDIZZONI ANNA MARIA

BORASO TIZIANA

COCILIO FRANCESCA

DAL MOLIN PAOLA

DREBIN MARIA

FILIPPI CLAUDIA

FORABOSCO CATERINA

FORESTA MARIA

GERARDI FRANCO

GUERRA LUCIANO

MANZIN BRUNO

MESCHI BIANCAMARIA

RIZZI IDA

ROBUTTI MARCELLO

SUSSIO GIOVANNI



CORREVA L’ANNO 2017… 
CONSIGLIO DIRETTIVO DELL’ASSOCIAZIONE  

(triennio 2015-2017) 

Riccardo Gaviani - Presidente e coordinatore Gruppo 
INTERNETINSIEME, Pietro Paolo Ricuperati - Vicepresidente e 
coordinatore Gruppo PEDALIAMOINSIEME e del Gruppo 
TERZOTEMPOINSIEME. Giordano - Tesoriere, Filippo BRUSCHI   - 
Coordinatore Gruppo TEMPOLIBEROINSIEME, Claudio BUSSO, 
Rossana Fantinati - Gruppo CAMMINIAMOINSIEME, Ilaria Frediani 
- Gruppo CERCHIAMOINSIEME


SOCI/E AL 31.12.2017: n 141  di cui nuovi: 31 e rinnovi: 110 

ATTIVITA’ SVOLTE NELL’ANNO 
a cura del gruppo PedaliamoInsieme: 

- n. 32 “uscite” settimanali, di cui n. 28 nel formato delle 
“matinée brevi” e n. 4 in quello delle “matinée lunghe” (con 
sosta in trattoria e ritorno nel pomeriggio); 
- n. 5 trasferte fuori Torino, con meta rispettivamente, Lanzo 
Torinese (nel mese di maggio), Ponente Ligure (ancora nel 
mese di maggio), San Paolo Solbrito (a fine maggio), Astigiano 
(nel mese di settembre) e Baldichieri, a provare le bici elettriche 
(nel mese di ottobre);

- n. 2 viaggi-vacanza per ciclisti e non ciclisti, con meta 
rispettivamente l’isola di Bornholm, in Danimarca, nota come il 
“paradiso dei ciclisti” (dal 24 giugno al 1° di luglio), con 10 
partecipanti, e la Basilicata e Puglia imperiale (dal 10 al 18 
ottobre), con 16 partecipanti);

- n. 5 camminate estive in qualità di “ciclisti appiedati” 
(n.4 in Valle di Susa e n.1 a Nevache in Francia).


Il gruppo ha totalizzato n. 745 giornate/persona, con una 
diminuzione di circa il 15 % rispetto all’anno precedente. Il 
numero medio di partecipanti per ogni evento ciclo-turistico 
organizzato dal gruppo è salito a 16,55 (nel 2016 risultava di 
13,89). 
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a cura del gruppo CerchiamoInsieme: 
n. 32 incontri con Carlo Miglietta ed Enrico de Leon, con una 
presenza media di n. 18 persone per incontro. Argomenti trattati: 
Vangelo di Marco e Atti degli Apostoli.


a cura del gruppo CamminiamoInsieme: 
n. 23 camminate (con mete: canale Cimena, parco Carrara, parco 
Colonnetti, parco del Valentino, lungo il Freidano, camminata 
“esplorativa” “Santuario Vicomanino”, dal parco Colletta a San 
Mauro, parco del Meisino e camminate “culturali” con mete: via 
Giolitti, via Alfieri, via Maria Vittoria, via S. Teresa, Porte Palatine, 
palazzo Lascaris,  dal Neoclassico al Liberty, piazza Carignano, 
tra Ottocento e Liberty, Galleria d’arte moderna, La Spina Due, 
OGR, via Cibrario, Regio Parco, via Carlo Alberto, Cuneo)

 con una presenza media di n. 8 partecipanti ed un totale di 128 
partecipazioni, oltre ai Capi Gita.


a cura del Consiglio Direttivo dell’associazione: 
Attività varie in sede


EVENTO/I DA SEGNALARE


Si forma un gruppo di lavoro a cui partecipano12 soci (Riccardo 
GAVIANI , Pietro Paolo RICUPERATI, Maurizio GIORDANO                  
Claudio BUSSO, Filippo BRUSCHI, Ilaria FREDIANI, Laura 
P A L M U C C I , R o s s a n a F A N T I N AT I , I l d a T O F F E T T I                              
Leandra CANDELLERO, Gianni GRANITO  e Annamaria CIPRIANI) 
che si fanno carico di organizzare una serie di eventi in sede e fuori 
a favore degli altri soci, nonché dei lavori di segreteria
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PERSONE ENTRATE A FAR PARTE 

DELLA “COMPAGNIA DEI MEGLIOINSIEME” NEL 2017


AGNETA ROSA MARIA
BONA LUISA

CAIROLA PAOLA
CARIANI TIZIANO

CORSARO DANIELE
DESTEFANIS AMALIA

FAVA SERGIO
FERRARO FRANCESCA

FRATTOLILLO SILVANA
FUSARI ANNA

GALLIANO ELENA
GHIGNONE SARA

GRANITO GIOVANNI
LIEVRE MARIA ALESSANDRA

MAGGIORA ANGELO
MARCHIARO ROSANNA

MIGLIORE ARTURO
MIGNONE MARIA TERESA

MINUTO GIAN PIERO
MURATORE CESARE
MURZONE RICCARDO
NARDUCCI BRUNO

NERVO CARLA
POSSI CARMEN

ROSSETTO CECILIA
ROSSO GIAMPAOLO

TERROSI LAURA
URSINO MARIA CECILIA

VIARENGO ADA
ZANZOTTERA GIUSEPPINA
ZAVATTRARO ENRICA
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CORREVA L’ANNO 2018… 
CONSIGLIO DIRETTIVO DELL’ASSOCIAZIONE  

(triennio 2018-2020) 

Riccardo Gaviani - Presidente, Pietro Paolo Ricuperati - 
Vicepresidente,Maurizio Giordano - Tesoriere, Filippo BRUSCHI , 
Claudio BUSSO, Laura Palmucci , Ilda Toffetti 

SOCI/E AL 31.12.2018: n 173  di cui nuovi: 64 e rinnovi: 109 

ATTIVITA’ SVOLTE NELL’ANNO 
a cura del gruppo PedaliamoInsieme: 

- n. 25 “uscite” settimanali, di cui n. 21 nel formato delle 
“matinée brevi” e n. 4 in quello delle “matinée lunghe” (con 
sosta in trattoria e ritorno nel pomeriggio); 
- n. 1 trasferta fuori Torino, con meta Ciclabile Airasca-Moretta-
Airasca in ottobre. Altre, a causa maltempo, sono state annullate 
(es. Corona Verde di Lanzo, Colline astigiane, Ciclabile della 
Liguria);

- n. 3 viaggi-vacanza per ciclisti e non ciclisti, ccon meta 
rispettivamente Mantova e Parco del Mincio dal 10 al 13 maggio 
2018 con n.21 partecipanti,  Abano Terme + bici + cultura dal 10 
al 17 giugno 2018 e dal 17 al 24 giugno 2018 con n.12 
partecipanti, Gargano Daunia e Basso Molise dal 4 al 12 ottobre 
2018 con n.20 partecipanti;

- n. 9 camminate estive in qualità di “ciclisti appiedati” 
(n.8 camminate in Valle di Susa e n.1 in Francia a 
Briançon).


- Il gruppo ha totalizzato n. 908 giornate/persona, con un 
incremento di circa il 21,88 % rispetto all’anno precedente. 

Il numero medio di partecipanti per ogni evento ciclo-turistico 
organizzato dal gruppo è stato di 13,55 (nel 2017 risultava di 
16,55). 
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a cura del gruppo CerchiamoInsieme: 
n. 29 incontri con Carlo Miglietta ed Enrico de Leon, con una 
presenza media di n. 21,6 persone per incontro.

Argomenti trattati: la “Lettera ai Romani” di Paolo e il “Libro 
dell’Esodo2 (capitoli 1-13).


a cura del gruppo CamminiamoInsieme: 
n. 20 camminate (con mete varie e  con una presenza media di n. 
9 partecipanti, oltre ai Capi Gita.


a cura del Consiglio Direttivo dell’associazione: 
- biglietti orchestra RAI - 1a parte

- i martedì dell’arte, Shakespeare, 

- Assomensana, Gaudenzio Ferrari, 

- pranzo di primavera, 

- gite a FOSSANO, REVELLO e MANTOVA, 

- incontro conviviale del 29/6, 

- incontro con “centro giovanile torinese” ,approccio al teatro , 

- gita Asti e mostra Chagall del 20/11, 

- orchestra POLLEDRO, 

- conferenza enologia di I. Favaro del 13/11, 

- bagna cauda del 14/11 
- gita a Racconigi e mostra della seta del 17/11


EVENTO/I  DA SEGNALARE


L’avanzo complessivo della Compagnia è stato destinato a due 
donazioni da 500€ ciascuna a favore delle associazioni 
BARTOLOMEO&C e SANTA CROCE di Vincenzo Di Mauro.
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PERSONE ENTRATE A FAR PARTE 
DELLA “COMPAGNIA DEI MEGLIOINSIEME” NEL 2018

APOSTOLACHE ZELINA
AUDENINO SERGIO

BELINGARDI ANDREA
BELLEMO GIORGIO

BERGAMINI MAURO
BERGAMINO MARINA PAOLA

BERGERO MARIA
BIANCHI GIORGIO
BIANCO VANDA IRMA

BONASSI ELENA
BOSCO ANNA MARIA
BOSIA CARLA

CAGNOLA MARIA LUISA
CARNEVALE DONATO

CARONNI ERMIDA
CATALANO MARA
CATAPANE MARIA ROSA

CATTELINO GERMANA
COBAL GIOVANNA

CODEGONE PAOLA
CONDO' CATERINA
COSETTI MARIA LUISA
CUSATO FRANCO

D'ONOFRIO CLARA
DATTOLO STEFANIA
DE LEON ENRICO

DE RUVO FONTANA OLGA
DEBENEDETTI MARIA TERESA

DEVALLE GIULIANA
ERMA DATA FIORENZO
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FILIPELLO VALERIA MARIA
FORNENGO GRAZIELLA

FRIGERO PIERCARLOO
FUSCA CATERINA

GAMBA STEFANO
GRANDAZZI BIANCA

JUSSI GIOVANNA ELVEZIA
LEO IMPERIA

MAGNANO PAOLO
MAINA FRANCA

MARCUCCI ANNA MARIA
MERLO PICH ANDREINA

MESSORI SIMONETTA
MIE' PAOLA

MILANESE BINI NICOLETTA
MINUTO ROSANNA
MODICA MARIELLA
NICCOLI MARIA PAOLA
OITANA DARIO

OLIVERIO ROSELLA
PAPURELLO ANTONIO

PAVESIO ANNA
PAVESIO DANIELA

RAIMONDI ROSALBA
REYNALDI GIORGIO
RICCARDI MILVIA

RICUPERATI ANNALISA
SOMMI MIRYAM

SPELGATTI LAURA
TABONE FERRUCCIO
TROITO LINA
VACCA DANIELA
VAIRO FRANCO

ZANONE MARCO
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CORREVA L’ANNO 2019… 
CONSIGLIO DIRETTIVO DELL’ASSOCIAZIONE  

(triennio 2018-2020) 
Riccardo Gaviani - Presidente, Pietro Paolo Ricuperati - 
Vicepresidente e coordinatore del gruppo PedaliamoInsieme, 
Maurizio Giordano - Tesoriere, Filippo Bruschi , Claudio Busso, 
Laura Palmucci , Ilda Toffetti, Rossana Fantinati, coordinatrice del 
gruppo CamminiamoInsieme, Ilaria Frediani, coordinatric del 
gruppo CerchiamoInsieme e Italo Favaro, coordinatore del gruppo 
RicicliamoInsieme


SOCI/E AL 31.12.2019: n. 202  di cui nuovi: n.52 e rinnovi: n.150 

ATTIVITA’ SVOLTE NELL’ANNO 
a cura del gruppo PedaliamoInsieme: 
- n. 24 “uscite” settimanali, di cui n. 20 nel formato delle 

“matinée brevi” e n. 4 in quello delle “matinée lunghe” (con 
sosta in trattoria e ritorno nel pomeriggio); 
n. 8 trasferte fuori Torino, con meta Carignano 20/3, Pralormo 
17/4, Ponente 21/5, Astigiano 29/5, Bra-Alba 19/6, Lanzo 11/9, 
Carmagnola 18/9, Valleandona 9/10;


- n. 2 viaggi-vacanza per ciclisti e non ciclisti, con meta 
rispettivamente Spagna dal 1 al 6 giugno 2019 con n.22 
partecipanti, Ferrara dal 23 al 28 settembre 2019 con n.11 
partecipanti;


- n. 10 camminate estive in qualità di “ciclisti appiedati” in 
Valle di Susa e in Francia (a Briançon);


- n. 8 eventi sostitutivi delle pedalate a causa di maltempo (piano 
B): museo Accorsi 3/4 , museo Fico 10/4, Palazzo Madama 24/4, 
mostra sul diabete 8/5, palazzo Chiablese 23/10, SanSalvario 
delle religioni 30/10, Lucento 20/11, museo Accorsi 27/11. 
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Il gruppo ha totalizzato n. 891 giornate/persona, con un 
decremento di circa il 1,87 % rispetto all’anno precedente, a 
causa della variazione anno sociale che per per quanto riguarda 
il 2019 ha avuto durata di 11 mesi anziché 12 (dal 1°gennaio al 
30 novembre 2019); viceversa il numero medio di partecipanti 
per ogni evento organizzato dal gruppo è stato di n. 14,37 con un 
incremento rispetto all’anno precedente (che era stato di n. 13,55 
partecipanti/evento . 

Il numero medio di partecipanti per ogni evento ciclo-turistico 
organizzato dal gruppo è stato di 13,55 (nel 2017 risultava di 
16,55). 


a cura del gruppo CerchiamoInsieme: 
n. 30 incontri con Carlo Miglietta ed Enrico de Leon, con una 
presenza media di n. 28,3 persone per incontro.

Argomenti trattati: “Libro dell’Esodo2 (capitoli 13-31) e Il vangelo di 
Giovanni (capitoli 1-4).


a cura del gruppo CamminiamoInsieme: 
n. 22 camminate  con una presenza media di n. 9,59 partecipanti, 
oltre ai Capi Gita.


a cura del gruppo TerzoTempoInsieme: 
n. 11 incontri sulle seguenti tematiche: 

le successioni patrimoniali, il lato oscuro di Internet, sono i 
vecchi esseri asessuati (3 incontri) ?  , significato della vecchiaia 
nella Bibbia, uso del defibrillatore,  un servizio innovativo per 
over 60,   il testamento biologico,  derubati … e contenti,  
vecchiaia ? .. si, grazie.  N° medio di partecipanti:  19,27 

EVENTO/I  DA SEGNALARE

• In data 22 giugno 2019  ha luogo l’Assemblea straordinaria per 

l’approvazione delle modifiche allo Statuto per adeguarlo alla 
normativa del Terzo settore
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• In data 14 dicembre 2019, in occasione dell’Assemblea annuale 
per l’approvazione del bilancio, viene deliberato di destinare 
l’avanzo di gestione (€800,00) a CASA UGI e alla FONDAZIONE 
F.A.R.O. e di “gratificare” i 67 soci/e più assidui/e con l’omaggio 
di 5 tagliandini (utilizzabili per altrettante partecipazioni alle attività 
dell’associazione) a testa


• Nel mese di ottobre viene dato alle stampe, per conto della 
Compagnia dei MeglioInsieme e a cura di Pietro Paolo 
Ricuperati, il volume intitolato “VECCHIAIA? SI’,GRAZIE!” - 
Viaggio nella condizione senile di un (quasi) ottuagenario 
curioso” 

PERSONE ENTRATE A FAR PARTE 

DELLA “COMPAGNIA DEI MEGLIOINSIEME” NEL 2019


AGOSTONI PIER LUIGI
AICARDI MARIA GABRIELLA

ANGLESIO MARIA CELESTE
ANGLESIO SILVIA

BALDASSARRE ANA
BELTRAMI GUIDO

BIANCHI GABRIELE
BIANCHINI ROMANO

BOGGIO MARZET ADRIANA
BRUSCHINI FABIANA

CARPIGNANO LIDIA
CASAGRANDE FRANCO

CAVIGLIONE ANNA
CHIALANDO MARIA RITA

CODA ERNESTO
D'AMICO ASSUNTA

DELLA CROCE LUIGI
FERRATO ANNA AMRIA

FRANCALACCI MILA
FUNDARO' ANNA MARIA
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GATTINO ROBERTO
GAZZA LAURA

GROPPO MARIA RITA
GULLSTRAND RAGNAR

ICARDI ROBERTA
LOI MARIA LUISA

MOISO LAURA
NANO SILVIA

NAVONE MARIA LUISA
OCCHETTI PATRIZIA

PAVESIO LUISA
PECCHIURA SERENA

PERSANO MARIA CRISTINA
PIACENTE ANGELA
RAMASCO MIRELLA

REPOSI GERMANA
SABATINI GIOVANNI

SARALE ALBINA
SARALE FRANCESCA
SINGH DAVINDER

SPIRITO ROBERTO
STEWARD MARY LUISE

TERZUOLO JOLANDA
TRIPPA FRANCESCA

VAGLIO DANIELA
VEILUVA ADRIANA RITA
VENUTI ELISABETTA

VERTOVA CARLOTTA
VIBERTI GABRIELLA

VICINABZA ALDO
VIZIO FRANCA

ZANZOTTERA MAURA
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CORREVA L’ANNO 2020… 
CONSIGLIO DIRETTIVO DELL’ASSOCIAZIONE  

(triennio 2018-2020) 
Riccardo Gaviani - Presidente, Pietro Paolo Ricuperati - 
Vicepresidente e coordinatore Gruppo PedaliamoInsieme, Maurizio 
Giordano - Tesoriere, Filippo Bruschi , Claudio Busso, Laura 
Palmucci , Ilda Toffetti, Rossana Fantinati - coordinatrice Gruppo 
CamminiamoInsieme , Ilaria Frediani - coordinatrice Gruppo 
CerchiamoInsieme, Italo Favaro - coordinatore Gruppo 
RicicliamoInsieme


SOCI/E AL 31.12.2020: n 180  di cui nuovi: 34 e rinnovi: 146 

ATTIVITA’ SVOLTE NELL’ANNO 
a cura del gruppo PedaliamoInsieme: 
- L’attività è stata fortemente ridotta a causa della situazione 

pandemica mondiale del Covid-19. Nel corso dell’anno è 
stato possibile svolgere le consuete pedalate del mercoledì 
in formato matinée solo nel mese di dicembre 2019 e nei 
primi mesi dell’anno (fino al 04 marzo 2020) e durante il 
mese di ottobre (dal 30 settembre al 28 ottobre). Tuttavia il 
gruppo ha continuato ad operare: nel periodo di lockdown 
la Compagnia, per essere vicina a tutti i soci pedalatori e 
non pedalatori, in un primo momento ha organizzato il 
mercoledì mattina incontri virtuali sulla piattaforma di Zoom 
denominandoli “Pedalata virtuale” in cui sono stati 
presentati filmati di viaggi degli scorsi anni o documentari 
su luoghi meta di pedalate future. 


- Sulla base di quanto su esposto nel corso dell’anno 
sociale hanno avuto luogo n. 22 eventi: n. 13 uscite 
settimanali tutte nel formato di “matinée “ e n. 9 
incontri virtuali su Zoom . 


- Il gruppo ha totalizzato n. 331 giornate/persona, con 
un netto decremento del 62,85% rispetto all’anno 
precedente a causa della situazione sopra elencata, 

29



mentre il numero medio di partecipanti per ogni evento 
organizzato dal gruppo Pedaliamo è stato di n. 15,05 
con un incremento rispetto all’anno precedente (che 
era stato di n. 14,37 partecipanti/evento).  

a cura del gruppo CerchiamoInsieme: 
Da dicembre a febbraio 2020 gli incontri hanno avuto 
luogo come di consueto il giovedì presso la sede 
operativa di via Dego 6, dalle 10 alle 12. Poi, a causa del 
Covid-19, siamo stati costretti a interrompere gli incontri; 
a partire dal 15 aprile sono ricominciati gli incontri, 
seppure in modalità virtuale, che sono proseguiti fino al 
25 giugno, portando la propria attenzione soprattutto 
sulle tematiche del momento: la pandemia in corso e la 
crisi della comunità monastica di Bose. Dopo la pausa 
estiva, a partire dal 17 settembre, sono ripresi gli incontri 
del gruppo sempre in modalità virtuale con il programma 
iniziale di approfondimento del Vangelo di Giovanni. 

n. 31 incontri con Carlo Miglietta ed Enrico de Leon, con una 
presenza media di n. 25,38 persone per incontro.


a cura del gruppo CamminiamoInsieme: 
Il gruppo ha potuto svolgere l’attività solo nei mesi di gennaio, 
febbraio e ottobre, con sospensione dal 23 febbraio al 2 
ottobre 2020, e poi definitiva chiusura dal 1 novembre 2020. 
Il programma del gruppo alterna, nelle mattine di ogni venerdì, 
camminate “sportive” nei parchi, a visite “culturali” di parti di 
città o mostre. 
In gennaio: al museo Accorsi-Ometto, la mostra di Vittorio 
Corcos; i parchi Colonnetti e Ruffini; il brano di città da via 
Pomba e via Bogino, illustrando la presenza di antichi teatri 
(Nazionale, Conservatorio Verdi, teatro Balbo e di palazzi (i 
settecenteschi palazzi Thaon di Revel, Casa Lamarmora, 
Piossasco di Rivalba e il seicentesco palazzo Graneri della 
Roccia). 
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In febbraio: Parco di Stupinigi e Castello di Parpaglia, al polo 
reale di palazzo Chiablese la mostra “Konrad Magi. In ottobre: 
visita della Villa della Regina ed al Museo Accorsi-Ometto per 
la mostra “Cronache dell’800: Bossoli e il suo tempo”; parco 
del Valentino; visita al Museo del Cinema per la mostra 
“Cinema addosso”; parco Carrara e cascina Marchesa. 
con una partecipazione complessiva di 84 partecipanti, oltre ai 
Capi Gita.

a cura del gruppo RicicliamoInsieme: 
I t a lo Favaro , p romotore e Coord ina to re de l g ruppo 
RicicliamoInsieme, dopo aver illustrato le principali attività svolte 
nell’anno, conferma la propria disponibilità a mantenere l’incarico a 
Coordinatore del gruppo per il triennio successivo.


a cura del Consiglio Direttivo dell’associazione: 
Attività varie a favore dei soci sia in sede (conferenze, ecc.) 
che fuori (visite culturali, ecc.)


EVENTO/I DA SEGNALARE

• In occasione dell’Assemblea annuale dei soci si procede al 

rinnovo delle cariche sociali per il triennio 2021-2023. Il nuovo 
Consiglio Direttivo risulta formato da: Aldo Torello - Presidente, 
Pietro Paolo Ricuperati - Vicepresidente, Ragnar Gullstrand - 
Tesoriere, Ilda Toffetti - responsabile della Segreteria. Ne fanno 
a l t res ì parte: Paola Fassio - coordinatr ice Gruppo 
PedaliamoInsieme, Rossana Fantinati - coordinatrice Gruppo 
CamminiamoInsieme, Ana Baldassarre - coordinatrice Gruppo 
CerchiamoInsieme e dai soci-cooperatori Riccardo Gaviani , 
Piercarlo Frigerio, Laura Palmucci , Anna Cipriani, Gianfranco 
Billotti 

• A valere sulle risultanze di bilancio vengono deliberate erogazioni 
a scopo benefico per un ammontare di €9.313,00 così distribuite: 
€1.885,00 a sostegno di iniziative della Regione Piemonte per 
contrastare l’epidemia da Covid19; €5.828,00 alla Caritas 
diocesana per il progetto “Dare da mangiare”; €1.100,00 a 
Specchio dei Tempi, U.G.I. e F.a.r.o.; €500,00 al Comitato Roraima 
presieduto da Carlo Miglietta
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PERSONE ENTRATE A FAR PARTE 

DELLA “COMPAGNIA DEI MEGLIOINSIEME” NEL 2020


ACCATI ELENA
ANGLESIO MARIA CLAUDIA

ASCOLI MAURIZIO
BAIMA ROBERTO
BALIN LIDIA

BERTALERO MARIA ROSA
CALOSSO MARGHERITA

CARBONCINI ALESSANDRA
CARDINALE MICHELE

CARIELLO VITO
CISMONDI ADRIANA MARIA

CUCUT LUIGI
DOLZA MASSIMO

FERRARA MICHELE
FERRERO GIULIANO

GATTI ETTORE
GIORDANO FRANCESCO

LANFREDI GFRANCA
LICATA RENATO

LO CURTO ANGELA
MALENA ELVIRA
MANZIN BRUNO
MILONE DARIO
MOISO ELENA

MOTTURA MARIA CLOTILDE
NEGRO RITA

NINO MARIA CHIARA
PIGNOCCO PAOLA

ROSSI CHIARA
RUFFINATTO DONATA

SANGALLI ELSA
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TOSO FRANCESCO
VIANO MARIO

VIGLIAROLO ANGELO
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CORREVA L’ANNO 2021… 
CONSIGLIO DIRETTIVO DELL’ASSOCIAZIONE  

(per il triennio 2021-2023) 

Aldo Torello - Presidente, Pietro Paolo Ricuperati - 
Vicepresidente,Ragnar Gullstrand - Tesoriere, Ilda Toffetti - 
Segreter ia, Paola Fassio - coordinatr ice Gruppo 
PedaliamoInsieme, Rossana Fantinati - coordinatrice del 
Gruppo Cammin iamoIns ieme,Ana Baldassarre - 
coordinatrice Gruppo CerchiamoInsieme, Riccardo Gaviani , 
Piercarlo Frigerio, Laura Palmucci, Anna Cipriani, 
Gianfranco Billotti 

SOCI/E AL 31.12.2021: n 175 di cui nuovi: 58 e rinnovi: 117 

ATTIVITA’ SVOLTE NELL’ANNO 
a cura del gruppo PedaliamoInsieme: 
- Nel corso dell’anno è stato possibile svolgere le nostre consuete 

pedalate del mercoledì solo a partire dal mese di maggio a causa 
del perseguire della situazione pandemica che ha generato la 
sospensione di tutte le attività. 


- Sono state effettuare n. 17 pedalate matinèe e n. 2 pedalate 
giornaliere con una partecipazione media di n. 12 pedalatori a 
uscita. 


- Nel mese di settembre ha avuto luogo una ciclo-vacanza in 
Trentino “Dalle Dolomiti a Riva del Garda” di otto giorni (26 
settembre/3 ottobre) a cui hanno partecipato n. 5 pedalatori. 


- Le camminate estive in Valle di Susa, iniziativa dei “Ciclisti 
Appiedati non hanno avuto luogo.


a cura del gruppo CerchiamoInsieme: 
n. 22 incontri con Carlo Miglietta ed Enrico de Leon, con una media 
di 48 collegamenti l’uno per un totale di 1053, alcuni dei quali 
effettuati da più di una persona. 

Argomenti trattati: Vangelo di Giovanni con 22 incontri, con una 
media di 48 collegamenti l’uno per un totale di 1053; libro 
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dell’Apocalisse con 9 incontri, con una media di 57 collegamenti 
l’uno, per un totale di 511.


a cura del gruppo CamminiamoInsieme: 
Il gruppo Camminiamo insieme nel 2021 ha potuto svolgere l’attività 
solo nei mesi di maggio, giugno, settembre, ottobre, novembre e 
dicembre 
n. 19 camminate (con mete: Parco di Stupinigi, lungo il Freidano, 
Parco delle Maddalene, Boschetto di Nichelino e Mausoleo della 
Bela Rosin, Parco dello Zoo-Michelotti,Parco del Meisino, Parco 
della Mandria, Parco delle Vallere, Castello Parpaglia, Parco della 
Colletta, Parco Carrara,Canale Cimena, Parco del Valentino, Villa 
della Regina) con la presenza di n. 170 partecipanti, oltre ai Capi 
Gita.


a cura del gruppo RicicliamoInsieme: 
Nella primavera "via zoom" si è svolta una presentazione a 20-25 
partecipanti durante la quale sono stati trattati i seguenti argomenti:

- le cinque "R" (Raccolta differenziata, Riutilizzo di materiali, 

Recupero, Riciclo, Riduzione)

- I pericoli derivanti da aumenti di popolazione, consumi e scarti, 

trasporti e CO2

- Il "rifiutologo" AMIAT e la App. Junker per la corretta collocazione 

dei rifiut

- OVERSHOOT DAY: è il giorno dell'anno in cui la produzione 

mondiale smette di utilizzare materiali riciclati e inizia a 
consumare materie prime "vergini": nel 2020 era il 22 Agosto e nel 
2021 era il 29 Luglio


- Connessioni tra alimentazione e inquinamento

- Auto elettriche: vantaggi e svantaggi

- Raccolta dei tappi di plastica per la ONLUS "La Madonnina" di 

Candiolo che dà ospitalità a malati e parenti del locale Ospedale

- Elenco della frutta e verdura da consumare nei vari mesi dell'anno 

(disponibile sul sito della CDMI)


a cura del gruppo CinemaInsieme: 
Sono programmati incontri ogni 15 giorni al mercoledì alla prima 
proiezione. Sono stati effettuati n.6 incontri con una partecipazione 
media di n. 9,5 partecipanti.
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Incontri del Martedì 
Gli incontri si sono svolti in forma mista (in presenza e in streaming 
via Zoom), con presentazioni effettuate dai Soci con i seguenti 
argomenti: l’informatica, lo Spid e i nuovi sistemi elettronici di 
pagamento, i comportamenti virtuosi in materia di energia e di riciclo 
dei rifiuti, le tecniche di fit-walking (con la partecipazione di Maurizio 
Damilano, campione olimpico di marcia), i 700 anni dalla morte di 
Dante Alighieri e i 100 anni dalla scoperta dell’insulina, i torinesi 
illustri, l’evoluzione nei trasporti pubblici, i cambiamenti intervenuti 
nell’urbanistica, le fabbriche di biscotti che non ci sono più, le 
storielle cuneesi,  l’esperienza del Cammino di Santiago.

Sono stati effettuati n. 25 incontri con una partecipazione media di 
n. 28 partecipanti.


Il Salotto del Venerdì 
Nel corso dell’anno 2021 si sono tenute più di 40 riunioni, con una 
media di circa 25 partecipanti con:

- discussioni su temi di linguistica e filologia (espressioni in lingua 

inglese suscettibili di sostituzione con termini italiani, parole ed 
espressioni italiane che provengono direttamente dal latino), 


- momenti dedicati alle canzoni ed alla musica (le canzoni del 
cuore, le musiche afro-americane), 


- presentazione e lettura di testi letterari e poesie,

- ascolto in podcast delle puntate del programma Rai a cura del 

teologo Vito Mancuso dedicato ai quattro “maestri” (Socrate, 
Buddha, Confucio e Gesù).


I partecipanti sono stati invitati ad offrire il proprio apporto personale 
a tre “spazi”: 

- Ricordi (eventi del passato che continuano a generare emozioni), 

- Ritratti (persone che hanno lasciato il segno nella vita dei 

partecipanti), 

- Riflessioni (pensieri che insorgono nei partecipanti alle prese con 

la solitudine). 

L’invito è stato accolto molto favorevolmente e, attraverso la 
sistematizzazione dei vari contributi, Pietro Paolo Ricuperati ha 
curato il progetto editoriale e l’editing di una pubblicazione dal titolo 
“Di venerdì, alle cinque della sera”, che ha come sottotitolo “Nel 
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salotto Zoom dei MeglioInsieme durante il lock-down (Ricordi, 
Ritratti, Riflessioni … e non solo!)”.


a cura del Consiglio Direttivo dell’associazione: 
Dal 15 al 22 settembre, la gita “Cilento 2021” a cui hanno 
partecipato 26 soci

Tre incontri conviviali: 

- pranzo cosiddetto “dei compleanni e onomastici” tenutosi il 29 

giugno con 30 partecipanti; 

- “bagna cauda day” del 27 ottobre con 24 partecipanti; 

- “festa degli auguri di Natale e del Nuovo Anno” del 14 dicembre 

con 63 partecipanti.

EVENTO/I DA SEGNALARE

• In data 8 giugno 2021 si è tenuta l’Assemblea straordinaria dei 

soci finalizzata ad apportare modifiche allo Statuto per adeguarlo 
alle nuove disposizioni previste dalla riforma del “Terzo 
settore”.Nell’occasione è stato deliberato il trasferimento della 
sede legale dell’associazione presso il Centro Servizi per il 
Volontariato di Torino (Vol.To)


• A valere sulle risultanze di bilancio vengono deliberate erogazioni 
a scopo benefico per un ammontare di €6.447,00 così distribuite: 
€1.273,00 a sostegno di iniziative urgenti a favore della 
popolazione di Haiti colpita dal terremoto; €1673,00 a sostegno 
della popolazione dell’Afganistan.


• Nel mese di luglio viene dato alle stampe, per conto della 
Compagnia dei MeglioInsieme e a cura di Pietro Paolo Ricuperati, 
il volume intitolato “DI VENERDI’, ALLE CINQUE DELLA SERA  
- Nel salotto zoom dei MeglioInsieme durante il cock-down 
(ricordi, ritratti, riflessioni…e non solo)” 
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PERSONE ENTRATE A FAR PARTE 

DELLA “COMPAGNIA DEI MEGLIOINSIEME” NEL 2021


ALLOATTI PAOLO
BARONE CLOTILDE

BARUCCHI LUISA
BAULINO GIULIANA
BERGERO MARIA
BILLOTTI GIANFRANCO

BOLOGNA UGO
BRACCI TERESITA

BUTTIGLIERO ANGELA MARIA
BUTTOLO TIZIANA
CALORIO MARIA CANDIDA

CATAPANE MARIA ROSA
CESARI PATRIZIA

CONTARDI ANTONELLA
DALLE VEDOVE RENATO

DE CASTIGLIONE CARLOTTA
DE QUARTI ANNA
DEMARZO ALFREDO

DI BELLA MARIA
DONETTI ANNA MARIA
DONETTI FLORA

ERCOLE MARIA LUCIA
FABROCILE MARIA

FORESTIERO RE ANNA MARIA
GRIBALDI SILVANA

GUIDI ANNALENA
LACAGNINA MICHELA

LOTTI GIORGIO
MAGGIORE ELIANA
MARINSEK GABRIELLA
MARIOTTO LAURA
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MASINO ROCCO
MAZZUCCO GIANNA

MOSCONI TARCISIO
OPERTO MARCELLO

PAGLIERO GIOVANNI
PAIRE MARILENA

PASQUALE VITTORIA
PAZZANO EMANUELA
PERRINO LUIGI

PETRAROLI BRUNELLA
PRETI CINZIA

RAMPA BRUNA
RISPOLI PAOLA

SARTORI EZIO
SILVESTRI ANGELA
SILVESTRI LUCIA

SOMMI MYRIAM
SURBONE GIUSEPPE

TABONE FERRUCCIO
TEODORI ENRICO

TUSCANO VINCENZO
UBERTI BONA LYDA

VALENTINI ANNAMARIA
VAUDANO FLAVIA

ZANONE MARCO
ZIENTARA ANDREA

ZULIANI GIULIO
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CORREVA L’ANNO 2022… 
CONSIGLIO DIRETTIVO DELL’ASSOCIAZIONE  

(per il triennio 2021-2023) 

Aldo Torello - Presidente, Pietro Paolo Ricuperati - 
Vicepresidente, Ragnar Gullstrand - Tesoriere, Ilda Toffetti - 
Segreter ia ,Paola Fassio - , oordinatr ice Gruppo 
PedaliamoInsieme, Rossana Fantinati - coordinatrice Gruppo 
CamminiamoInsieme, Ana Baldassarre - coordinatrice 
Gruppo CerchiamoInsieme, Riccardo Gaviani , Piercarlo 
Frigerio, Laura Palmucci , Anna Cipriani, Gianfranco Billotti 

SOCI/E AL 31.12.2022: n 202  di cui nuovi: 50 e rinnovi: 152


ATTIVITA’ SVOLTE NELL’ANNO 
a cura del gruppo PedaliamoInsieme: 
- Sono state effettuare n. 38 pedalate di cui 25 in formula matinèe e 

n. 13 in formula giornaliera con una media giornaliera di n. 9,42 
partecipanti. 


- Alla ciclo-vacanza di otto giorni (7-14 giugno) “Lungo il Po nelle 
città d'arte da Pavia a Ferrara" hanno partecipato n. 7 ciclisti. 


- I piani B (le giornate del mercoledì con meteo negativo) sono stati 
6 in corso d’anno e sono stati impiegati per visitare le mostre alla 
GAM,Palazzo Madama ed ai Palazzi Reali, al MAO, alla 
Pinacoteca e alla Galleria Archeologica.


a cura del gruppo CerchiamoInsieme: 
Incontri con Carlo Miglietta ed Enrico de Leon, che hanno trattato i 
seguenti argomenti:

- libro dell’Apocalisse e Lettere di San Giovanni, 20 incontri della 

prima parte dell’anno, hanno partecipato 1.070 persone, per una 
media di 54 collegamenti per ogni incontro.


- libro della Genesi, 11 incontri hanno partecipato 773 persone, per 
una media di 70 partecipanti per ogni incontro, di cui una ventina 
in presenza e gli altri online.
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a cura del gruppo CamminiamoInsieme: 
- n. 31 camminate (con mete: passeggiate lungo i parchi Carrara, 

Colletta, Europa, Freidano, Leopardi, Maddalena, Meisino, 
Mezzaluna, Michelotti, Boschetto di Nichelino, San Vito e Parco 
dello Zoo; sono state effettuate anche le visite a mostre e musei: 
la Mostra di Vivien Maier, Museo Arte Orientale, Museo della 
frutta, Galleria Sabauda. 


- Le camminate "culturali" per conoscere lo sviluppo urbano della 
città e la qualità del suo tessuto hanno riguardato: i i due 
ampliamenti seicenteschi: a sud (con al centro la via Nuova : via 
Roma), a est (con al centro la via di Po e la piazza Carlina), e 
quello settecentesco, a ovest, (con al centro la via del Carmine); 
sono stati successivamente visitati gli interventi del tardo 
Settecento che hanno comportato la riqualificazione della "città 
quadrata", ovvero il nucleo antico che ha subito la rettificazione di 
via Dora Grossa (Garibaldi), della piazza e della via Palazzo di 
Città e di via Milano) con la presenza di n. 332 partecipanti, oltre 
ai Capi Gita.


a cura del gruppo CinemaInsieme: 
Sono programmati incontri ogni 15 giorni al mercoledì alla prima 
proiezione. Sono stati effettuati n.17 incontri con una partecipazione 
media di n. 9,4 partecipanti.


Incontri del Martedì 
Gli incontri si sono svolti in presenza nella sede di viaDego e, 
talvolta, anche in forma mista in streaming via Zoom), con 
presentazioni effettuate dai Soci con i seguenti argomenti: 
comportamenti virtuosi in materia di energia sostenibile,torinesi 
illustri, evoluzione nei trasporti pubblici, cambiamenti intervenuti 
nell’urbanistica, varie tematiche relative all’arte, alla cultura che 
entra in carcere, al ruolo dei nonni e all’invecchiamento attivo. 

Sono stati effettuati n. 16 incontri con una partecipazione media di 
n. 20 partecipanti.


Il Salotto del Venerdì 
Nel corso dell’anno 2021 si sono tenute più di 40 riunioni, con una 
media di circa 15 partecipanti con:

- vicende della guerra in Ucraina, 
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- condivisione di conversazioni audio del teologo-filosofo Vito 
Mancuso sul tema” Il nostro io invisibile-alcune questioni di 
antropologia filosofica”, 


- “amarcord” del viaggio-vacanza “Basilicata e Puglia imperiale”,


a cura del Consiglio Direttivo dell’associazione: 
Dal 18 al 25 settembre, il viaggio-vacanza “Abano Terme e le città 
d’arte” a cui hanno partecipato 20 soci.

Tre incontri conviviali: 

- pranzo per lo scambio degli auguri di Pasqua, tenutosi il 12 aprile 

con 41 partecipanti; 

- pranzo cosiddetto “dei compleanni e onomastici” tenutosi il 29 

giugno con 45 partecipanti; 

- “bagna cauda day” del 25 ottobre con 43 partecipanti; 

- “festa degli auguri di Natale e del Nuovo Anno” del 14 dicembre 

con 59 partecipanti.

In occasione della manifestazione “Candelo in fiore” e della fioritura 
dei rododendri al parco Felice Piacenza (meglio conosciuto come 
parco della Burcina), il 31 maggio si è effettuata una visita al Ricetto 
di Candelo e al predetto Parco della Burcina. Hanno partecipato 24 
soci.


EVENTO/I DA SEGNALARE


• Il 14 dicembre si è organizzata una “merenda sinoira” presso i 
locali di via Petrarca 29, dove sono ospitate le famiglie ucraine, 
alla quale hanno partecipato 21 soci.


• A valere sulle risultanze di bilancio vengono deliberate 
erogazioni a scopo benefico per un ammontare di €4.710,00 
così distribuite: €2.496,00 a sostegno di iniziative urgenti a 
favore delle ospiti di “Casa Ukraina” di via Petrarca; 
€1.107,00 a sostegno dellae iniziative del Comitato 
Roraima; €1.107 a favore di F.A.R.O.
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PERSONE ENTRATE A FAR PARTE 

DELLA “COMPAGNIA DEI MEGLIOINSIEME” NEL 2022
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AICARDI MARISA
ALICINO GIUSEPPE

BENIGNO LUCIANA
BIDONE PIER LUIGI

CAMBONI ANTONELLA
CAPURRI8 GIANCARLA

CARAFA RENATO
CARRETTO ROBERTO

CHIARAZZO SILVANA
COCO GABRIELLA
CONTI LOREDANA

DOGLIO MARIA LUISA
ELIA CLELIA

FABRE GIANNA
FERRARESE DADIFINA

FUSARI ADRIANA
GATTINO ROBERTO
GAZZINI MARIA GRAZIA

JACOB RITA
LIEVRE ALESSANDRA

MARCHIARO ROSANNA
MARCONCINI ROBERTA

MILANESE BINI NICOLETTA
MUSSANO ANNALISA
ONORATO ANNA
PATRUCCO MARCELLA

POSSI CARMEN
RAPETTI SANDRA
REPOSI GERMANA

RONCHI DELLA ROCCA SIMONETTA
ROSSETTO SUSANNA

SARACO LIVIO
SENECI GIOVANNA

TARICCO MARGHERITA
TOSCO LUCIANO

TRIOLO ROSANNA
VALLAURI FEDEERICO

VENTRICELLI ROSA
VINAY PIERA



CORREVA L’ANNO 2023… 
CONSIGLIO DIRETTIVO DELL’ASSOCIAZIONE  

(per il triennio 2021-2023) 

Aldo Torello - Presidente, Pietro Paolo Ricuperati - 
Vicepresidente, Ragnar Gullstrand - Tesoriere, Ilda Toffetti - 
Segreter ia, Paola Fassio - coordinatr ice Gruppo 
PedaliamoInsieme, Rossana Fantinati - coordinatrice Gruppo 
CamminiamoInsieme, Ana Baldassarre - coordinatrice 
Gruppo CerchiamoInsieme, Riccardo Gaviani , Piercarlo 
Frigerio, Laura Palmucci , Anna Cipriani, Gianfranco Billotti 

SOCI/E AL 31.12.2023: n 180 di cui nuovi: 34 e rinnovi: 146 

ATTIVITA’ SVOLTE NELL’ANNO 
a cura del gruppo PedaliamoInsieme: 
- Sono state effettuare n. 38 pedalate di cui 25 in formula matinèe e 

n. 13 in formula giornaliera con una media giornaliera di n. 9,42 
partecipanti. 


- Alla ciclo-vacanza di otto giorni (7-14 giugno) “Lungo il Po nelle 
città d'arte da Pavia a Ferrara" hanno partecipato n. 7 ciclisti. 


- I piani B (le giornate del mercoledì con meteo negativo) sono stati 
6 in corso d’anno e sono stati impiegati per visitare le mostre alla 
GAM,Palazzo Madama ed ai Palazzi Reali, al MAO, alla 
Pinacoteca e alla Galleria Archeologica.


a cura del gruppo CerchiamoInsieme: 
Incontri con Carlo Miglietta ed Enrico de Leon, che hanno trattato i 
seguenti argomenti:

- libro dell’Apocalisse e Lettere di San Giovanni, 20 incontri della 

prima parte dell’anno, hanno partecipato 1.070 persone, per una 
media di 54 collegamenti per ogni incontro.
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- libro della Genesi, 11 incontri hanno partecipato 773 persone, per 
una media di 70 partecipanti per ogni incontro, di cui una ventina 
in presenza e gli altri online.


a cura del gruppo CamminiamoInsieme: 
- n. 3 gite “fuori porta” ad Alessandria: Museo Borsalino; Cuneo: 

Tiziano, Tintoretto, Veronese; Pinerolo Castello di Miradolo

- con la presenza di n. 68 partecipanti.

- n. 3 visite a MUSEI: Arte Giapponese; I Bizantini; Collezione 

Gualino; il Termovalorizzatore; Villa della Regina, 

- con la presenza di n. 102 partecipanti.

- n. 5 PASSEGGIATE CULTURALI: Piazza San Carlo e Piazza 

Carignano, Via Palazzo di Città e Via Dora Grossa, Il Neoclassico 
al Borgo Nuovo, Storicismo e Liberty, Costruzione della 
“Diagonale” 


- con la presenza di n. 88 partecipanti. 

- n. 11 PASSEGGIATE NEI PARCHI: Carrara, Colletta, I tre ponti, 

Meisino, Michelotti, La Mandria, Rimembranza, Valentino, Vallere, 
Zoo, Lezione di Avvicinamento al Nordic Walking ,


- con la presenza di n. 167 partecipanti.

- n. 6 PASSEGGIATE IN VAL DI SUSA: Abbazia della Novalesa, 

Beaulard, Cesana, Lago Orfù, Monginevro, Oulx,con la presenza 
di n. 39 partecipanti.


- In totale: 39 giorni e n. 464 partecipanti.


a cura del gruppo CinemaInsieme: 
Sono programmati incontri ogni 15 giorni al mercoledì alla prima 
proiezione. Sono stati effettuati n. 20 incontri, con 186 presenze 
totali, ed una partecipazione media di n. 9 partecipanti.


Incontri del Martedì 
Gli incontri si sono svolti in presenza nella sede di via Dego e, 
talvolta, anche in forma mista in streaming via Zoom), con 
presentazioni effettuate dai Soci con i seguenti argomenti: "I ciechi 
questi sconosciuti”, "I colori della fede: Tiziano, Tintoretto, 
Veronese”, "Un'impresa piemontese: le Officine Savigliano”, "Luoghi 
di-versi”, "Le opere di Christo e Jean Claude”, "I ponti sul Po a 
Torino”, "Arte giapponese nel periodo Edo”, Corale Po e Borgo Po 
diretta dal maestro Matteo Gentile“Serata pro Ucraina”, "Alla ricerca 
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dei palazzi dei soldi… di una volta”, "Riflessioni sulle auto 
elettriche”, "Un filo rosso: 25 aprile e 2 giugno”, "Pittura sacra nel 
cuneese 1400- 1500”, "Risparmio energia elettrica in casa", "Torino 
nelle canzoni”, "Presentazione del viaggio a Riccione”, "Roma 
antica e mito di Enea”, "I pittori romantici Hayez e Turner”, "Il treno 
delle Meraviglie”.

Sono stati effettuati n. 18 incontri con una partecipazione media di 
n. 20 partecipanti.


Il Salotto del Venerdì 
Nel corso dell’anno 2021 si sono tenute più di 40 riunioni, con una 
media di circa 15/20 partecipanti con le seguenti tematiche:

- le “pillole verdi”, brevi lezioni sulla vita delle piante,

- brani musicali proposti all’ascolto dei partecipanti,

- fenomeno dell’ageismo,

- la spiritualità della terza età,

- dalla spiritualità laica al ruolo dell’etica nella nostra vita,

- il confronto tra il Cristianesimo e gli altri cammini spirituali 

dell’umanità, 

- temi di attualità “leggeri” (impressioni sul festival di Sanremo) ed 

altri più impegnativi (intelligenza artificiale, problemi della nostra 
economia).


a cura del Consiglio Direttivo dell’associazione 
Dal 17 al 24 settembre, viaggio-vacanza di gruppo “Riccione 2023”, 
avente come meta Riccione, Ravenna, Faenza, Rimini e i borghi 
storici dell’Emilia-Romagna, con la partecipazione di 22 soci.

Tre incontri conviviali: 

- il pranzo cosiddetto “dei compleanni e degli onomastici” tenutosi 

il 29 giugno con 54 partecipanti; 

- il “bagna cauda day” del 27 ottobre con 36 partecipanti;

- la “festa degli auguri di Natale e del Nuovo Anno” del 12 

dicembre con 60 partecipanti.

Altre iniziative: 

- 10 febbraio, visita alla mostra “I colori della fede a Venezia: 

Tiziano, Tintoretto e Veronese”, a Cuneo, alla quale hanno 
partecipato 26 soci; 
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- 17 marzo, visita alla mostra “Christo e Jeanne-Claude. Projects” 
al Castello di Miradolo – Pinerolo, alla quale hanno partecipato 44 
soci tra “Camminatori” e “Pedalatori”;


- 13 maggio, gita a Carmagnola e dintorni tra la bellezza dell’arte e 
della natura, con la partecipazione di 26 soci;


- 10 novembre, visita al museo Borsalino e alle Sale di Artù ad 
Alessandria, alla quale hanno partecipato 29 soci.

EVENTO/I DA SEGNALARE


A valere sulle risultanze di bilancio vengono deliberate 
erogazioni a scopo benefico per un ammontare di €7.401,00 
così distribuite: €3.500 a sostegno di iniziative urgenti a favore 
della popolazione della Siria martoriata dalla guerra civile; 
€1.239,00 a sostegno della gestione di“Casa Ukraina” di via 
Petrarca; €350,00 come contributo di solidarietà alle 
popolazioni dell’Emilia Romagna colpite dall’alluvione e 
€2.222,00 a sostegno delle attività di ospitalità temporanea 
degli immigrati diretti in Francia del Rifugio “Fraternità 
Massi” di Oulx
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PERSONE ENTRATE A FAR PARTE 

DELLA “COMPAGNIA DEI MEGLIOINSIEME” NEL 2023
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ALMANZA GRAZIELLA
ANSELMO MARIA PIA

BOGGIO MARZET ADRIANA
BORASO TIZIANA

CATTELINO GERMANA
CATTI MARIA CRISTINA

CAVELLI MARIA CLAUDIA
CICO GIOVANNI

COSTA RENATA
D'ALESSANDRO TERESA

DEE DOTTORI MARIA TERESA
DELL'AGNELLO BRUNA

DOGLIANI MARGHERITA
DURAMTI DANIELA

FALOSSI CLAUDIA
FUSARI ANNA

GARASSINO SIMONETTA
GASTALDO LAURA ONORINA

GOBELLO ESTELLA
ISABELLO CLAUDIO
LIEUPPOZ PATRIZIA
MIGLIORE ARTURO
MORETTO CINZIA

NESCA GIORGIO
PAVESIO M.DANIELA

PERSANO MARIA CRISTINA
PISA VITTORIO

PITTEO PAOLA
PORTACCIO MARIA GRAZIA

POSSI GIULIA
REVELLO MARIA PAOLA

RIGAT ALESSANDRA
VIARENGO ADA

VIOLA GABRIELLA



CORREVA L’ANNO 2024… 
CONSIGLIO DIRETTIVO DELL’ASSOCIAZIONE  

(per il triennio 2021-2023) 

Aldo Torello - Presidente, Pietro Paolo Ricuperati - 
Vicepresidente, Ragnar Gullstrand - Tesoriere, Ilda Toffetti - 
Segreter ia, Paola Fassio - coordinatr ice Gruppo 
PedaliamoInsieme, Rossana Fantinati - coordinatrice Gruppo 
CamminiamoInsieme , Ana Baldassarre - coordinatrice 
Gruppo CerchiamoInsieme, Riccardo Gaviani , Piercarlo 
Frigerio, Laura Palmucci , Anna Cipriani, Gianfranco Billotti 

SOCI/E AL 31.12.2024: n 190 di cui nuovi: 37 e rinnovi: 153 

ATTIVITA’ SVOLTE NELL’ANNO 
a cura del gruppo PedaliamoInsieme: 
- Sono state effettuare n. 38 pedalate di cui 25 in formula matinèe e 

n. 13 in formula giornaliera con una media giornaliera di n. 9,42 
partecipanti. 


- Alla ciclo-vacanza di otto giorni (7-14 giugno) “Lungo il Po nelle 
città d'arte da Pavia a Ferrara" hanno partecipato n. 7 ciclisti. 


- I piani B (le giornate del mercoledì con meteo negativo) sono stati 
6 in corso d’anno e sono stati impiegati per visitare le mostre alla 
GAM,Palazzo Madama ed ai Palazzi Reali, al MAO, alla 
Pinacoteca e alla Galleria Archeologica.


a cura del gruppo CerchiamoInsieme: 
Incontri con Carlo Miglietta ed Enrico de Leon, che hanno trattato i 
seguenti argomenti:

- libro dell’Apocalisse e Lettere di San Giovanni, 20 incontri della 

prima parte dell’anno, hanno partecipato 1.070 persone, per una 
media di 54 collegamenti per ogni incontro.


- libro della Genesi, 11 incontri hanno partecipato 773 persone, per 
una media di 70 partecipanti per ogni incontro, di cui una ventina 
in presenza e gli altri online.
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a cura del gruppo CamminiamoInsieme: 
- n. 3 gite “fuori porta” ad Alessandria: Museo Borsalino; Cuneo: 

Tiziano, Tintoretto, Veronese; Pinerolo Castello di Miradolo

- con la presenza di n. 68 partecipanti.

- n. 3 visite a MUSEI: Arte Giapponese; I Bizantini; Collezione 

Gualino; il Termovalorizzatore; Villa della Regina, 

- con la presenza di n. 102 partecipanti.

- n. 5 PASSEGGIATE CULTURALI: Piazza San Carlo e Piazza 

Carignano, Via Palazzo di Città e Via Dora Grossa, Il Neoclassico 
al Borgo Nuovo, Storicismo e Liberty, Costruzione della 
“Diagonale” 


- con la presenza di n. 88 partecipanti. 

- n. 11 PASSEGGIATE NEI PARCHI: Carrara, Colletta, I tre ponti, 

Meisino, Michelotti, La Mandria, Rimembranza, Valentino, Vallere, 
Zoo, Lezione di Avvicinamento al Nordic Walking ,


- con la presenza di n. 167 partecipanti.

- n. 6 PASSEGGIATE IN VAL DI SUSA: Abbazia della Novalesa, 

Beaulard, Cesana, Lago Orfù, Monginevro, Oulx, con la presenza 
di n. 39 partecipanti.


- In totale: 39 giorni e n. 464 partecipanti.

-
a cura del gruppo CinemaInsieme: 
Sono programmati incontri ogni 15 giorni al mercoledì alla prima 
proiezione.

Sono stati effettuati n. 20 incontri, con 186 presenze totali, ed una 
partecipazione media di n. 9 partecipanti.


Incontri del Martedì 
Gli incontri si sono svolti in presenza nella sede di via Dego e, 
talvolta, anche in forma mista in streaming via Zoom), con 
presentazioni effettuate dai Soci con i seguenti argomenti: "I ciechi 
questi sconosciuti”, "I colori della fede: Tiziano, Tintoretto, 
Veronese”, "Un'impresa piemontese: le Officine Savigliano”, "Luoghi 
di-versi”, "Le opere di Christo e Jean Claude”, "I ponti sul Po a 
Torino”, "Arte giapponese nel periodo Edo”, Corale Po e Borgo Po 
diretta dal maestro Matteo Gentile“Serata pro Ucraina”, "Alla ricerca 
dei palazzi dei soldi… di una volta”, "Riflessioni sulle auto 
elettriche”, "Un filo rosso: 25 aprile e 2 giugno”, "Pittura sacra nel 
cuneese 1400- 1500”, "Risparmio energia elettrica in casa", "Torino 
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nelle canzoni”, "Presentazione del viaggio a Riccione”, "Roma 
antica e mito di Enea”, "I pittori romantici Hayez e Turner”, "Il treno 
delle Meraviglie”.

Sono stati effettuati n. 18 incontri con una partecipazione media di 
n. 20 partecipanti.


Il Salotto del Venerdì 
Nel corso dell’anno 2021 si sono tenute più di 40 riunioni, con una 
media di circa 15/20 partecipanti con le seguenti tematiche:

- le “pillole verdi”, brevi lezioni sulla vita delle piante,

- brani musicali proposti all’ascolto dei partecipanti,

- fenomeno dell’ageismo,

- la spiritualità della terza età,

- dalla spiritualità laica al ruolo dell’etica nella nostra vita,

- il confronto tra il Cristianesimo e gli altri cammini spirituali 

dell’umanità, 

- temi di attualità “leggeri” (impressioni sul festival di Sanremo) ed 

altri più impegnativi (intelligenza artificiale, problemi della nostra 
economia).


a cura del Consiglio Direttivo dell’associazione 
Dal 17 al 24 settembre, viaggio-vacanza di gruppo “Riccione 2023”, 
avente come meta Riccione, Ravenna, Faenza, Rimini e i borghi 
storici dell’Emilia-Romagna, con la partecipazione di 22 soci.

Tre incontri conviviali: 

- il pranzo cosiddetto “dei compleanni e degli onomastici” tenutosi 

il 29 giugno con 54 partecipanti; 

- il “bagna cauda day” del 27 ottobre con 36 partecipanti;

- la “festa degli auguri di Natale e del Nuovo Anno” del 12 

dicembre con 60 partecipanti.

Altre iniziative: 

- 10 febbraio, visita alla mostra “I colori della fede a Venezia: 

Tiziano, Tintoretto e Veronese”, a Cuneo, alla quale hanno 
partecipato 26 soci; 


- 17 marzo, visita alla mostra “Christo e Jeanne-Claude. Projects” 
al Castello di Miradolo – Pinerolo, alla quale hanno partecipato 44 
soci tra “Camminatori” e “Pedalatori”;
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- 13 maggio, gita a Carmagnola e dintorni tra la bellezza dell’arte e 
della natura, con la partecipazione di 26 soci;


- 10 novembre, visita al museo Borsalino e alle Sale di Artù ad 
Alessandria, alla quale hanno partecipato 29 soci.

EVENTO/I DA SEGNALARE


Le donazioni erogate dall’Associazione sono state pari a 
€ 2.415,00 con le seguenti destinazioni:
- €1.207,50 al Comitato RORAIMA
- €1.207,50 al GRUPPO VOLONTARIATO 

VINCENZIANO  per il progetto “VIA LIBERA ODV”
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PERSONE ENTRATE A FAR PARTE 

DELLA “COMPAGNIA DEI MEGLIOINSIEME” NEL 2024
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ARIONE ROBERTO
BARALE CLAUDIA

BASSANI ADRIANA
BIANCO NICOLA

BILLOTTI GIANFRANCO
BRUGIATI PATRIZIA

BUSSO CLAUDIO
CANDIDO PATRIZIA

CASORELLI ANTONIO
CELONA MARIA SOFIA
CHIESA LILIANA
COMAI ADRIANO

DE BLASIO PALIZZI CARLO
DORIA ALBERTO

FERAIORNI PAOLA
FORABOSCO CATERINA

GAIERO VILMA
GAMBA GABRIELLA

GIORDANO MARIA  LUISA
GOGGIO GIULIANO

GREGORETTI EUGENIA
iGIUDICI MARIA ENRICA

LAGIORIA ANTONIA
LIFFREDO GABRIELLA

LIZARZABURU RAUL
LIZARZABURU MARIA JESUS

MANZIN BRUNO
MARIOTTO LAURA

MARTINA IMMACOLATA
MONTAGNA CLAUDIO

MORETTO MARILENA
POZZO MARIA TERESA

RICCIARDI CONCETTA
RIGAMONTI GIUSEPPINA

SOLA GIOVANNA CARLA
VILASI GIOVANNA

ZAMMITI FRANCESCO


