
CORREVA L’ANNO 2023… 
CONSIGLIO DIRETTIVO DELL’ASSOCIAZIONE  

(per il triennio 2021-2023) 

Aldo Torello - Presidente, Pietro Paolo Ricuperati - 
Vicepresidente, Ragnar Gullstrand - Tesoriere, Ilda Toffetti - 
Segreter ia, Paola Fassio - coordinatr ice Gruppo 
PedaliamoInsieme, Rossana Fantinati - coordinatrice Gruppo 
CamminiamoInsieme, Ana Baldassarre - coordinatrice 
Gruppo CerchiamoInsieme, Riccardo Gaviani , Piercarlo 
Frigerio, Laura Palmucci , Anna Cipriani, Gianfranco Billotti 

SOCI/E AL 31.12.2023: n 180 di cui nuovi: 34 e rinnovi: 146 

ATTIVITA’ SVOLTE NELL’ANNO 
a cura del gruppo PedaliamoInsieme: 
- Sono state effettuare n. 38 pedalate di cui 25 in formula matinèe e 

n. 13 in formula giornaliera con una media giornaliera di n. 9,42 
partecipanti. 


- Alla ciclo-vacanza di otto giorni (7-14 giugno) “Lungo il Po nelle 
città d'arte da Pavia a Ferrara" hanno partecipato n. 7 ciclisti. 


- I piani B (le giornate del mercoledì con meteo negativo) sono stati 
6 in corso d’anno e sono stati impiegati per visitare le mostre alla 
GAM,Palazzo Madama ed ai Palazzi Reali, al MAO, alla 
Pinacoteca e alla Galleria Archeologica.


a cura del gruppo CerchiamoInsieme: 
Incontri con Carlo Miglietta ed Enrico de Leon, che hanno trattato i 
seguenti argomenti:

- libro dell’Apocalisse e Lettere di San Giovanni, 20 incontri della 

prima parte dell’anno, hanno partecipato 1.070 persone, per una 
media di 54 collegamenti per ogni incontro.


- libro della Genesi, 11 incontri hanno partecipato 773 persone, per 
una media di 70 partecipanti per ogni incontro, di cui una ventina 
in presenza e gli altri online.
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a cura del gruppo CamminiamoInsieme: 
- n. 3 gite “fuori porta” ad Alessandria: Museo Borsalino; Cuneo: 

Tiziano, Tintoretto, Veronese; Pinerolo Castello di Miradolo

- con la presenza di n. 68 partecipanti.

- n. 3 visite a MUSEI: Arte Giapponese; I Bizantini; Collezione 

Gualino; il Termovalorizzatore; Villa della Regina, 

- con la presenza di n. 102 partecipanti.

- n. 5 PASSEGGIATE CULTURALI: Piazza San Carlo e Piazza 

Carignano, Via Palazzo di Città e Via Dora Grossa, Il Neoclassico 
al Borgo Nuovo, Storicismo e Liberty, Costruzione della 
“Diagonale” 


- con la presenza di n. 88 partecipanti. 

- n. 11 PASSEGGIATE NEI PARCHI: Carrara, Colletta, I tre ponti, 

Meisino, Michelotti, La Mandria, Rimembranza, Valentino, Vallere, 
Zoo, Lezione di Avvicinamento al Nordic Walking ,


- con la presenza di n. 167 partecipanti.

- n. 6 PASSEGGIATE IN VAL DI SUSA: Abbazia della Novalesa, 

Beaulard, Cesana, Lago Orfù, Monginevro, Oulx,con la presenza 
di n. 39 partecipanti.


- In totale: 39 giorni e n. 464 partecipanti.


a cura del gruppo CinemaInsieme: 
Sono programmati incontri ogni 15 giorni al mercoledì alla prima 
proiezione. Sono stati effettuati n. 20 incontri, con 186 presenze 
totali, ed una partecipazione media di n. 9 partecipanti.


Incontri del Martedì 
Gli incontri si sono svolti in presenza nella sede di via Dego e, 
talvolta, anche in forma mista in streaming via Zoom), con 
presentazioni effettuate dai Soci con i seguenti argomenti: "I ciechi 
questi sconosciuti”, "I colori della fede: Tiziano, Tintoretto, 
Veronese”, "Un'impresa piemontese: le Officine Savigliano”, "Luoghi 
di-versi”, "Le opere di Christo e Jean Claude”, "I ponti sul Po a 
Torino”, "Arte giapponese nel periodo Edo”, Corale Po e Borgo Po 
diretta dal maestro Matteo Gentile“Serata pro Ucraina”, "Alla ricerca 
dei palazzi dei soldi… di una volta”, "Riflessioni sulle auto 
elettriche”, "Un filo rosso: 25 aprile e 2 giugno”, "Pittura sacra nel 
cuneese 1400- 1500”, "Risparmio energia elettrica in casa", "Torino 
nelle canzoni”, "Presentazione del viaggio a Riccione”, "Roma 

2



antica e mito di Enea”, "I pittori romantici Hayez e Turner”, "Il treno 
delle Meraviglie”.

Sono stati effettuati n. 18 incontri con una partecipazione media di 
n. 20 partecipanti.


Il Salotto del Venerdì 
Nel corso dell’anno 2021 si sono tenute più di 40 riunioni, con una 
media di circa 15/20 partecipanti con le seguenti tematiche:

- le “pillole verdi”, brevi lezioni sulla vita delle piante,

- brani musicali proposti all’ascolto dei partecipanti,

- fenomeno dell’ageismo,

- la spiritualità della terza età,

- dalla spiritualità laica al ruolo dell’etica nella nostra vita,

- il confronto tra il Cristianesimo e gli altri cammini spirituali 

dell’umanità, 

- temi di attualità “leggeri” (impressioni sul festival di Sanremo) ed 

altri più impegnativi (intelligenza artificiale, problemi della nostra 
economia).


a cura del Consiglio Direttivo dell’associazione 
Dal 17 al 24 settembre, viaggio-vacanza di gruppo “Riccione 2023”, 
avente come meta Riccione, Ravenna, Faenza, Rimini e i borghi 
storici dell’Emilia-Romagna, con la partecipazione di 22 soci.

Tre incontri conviviali: 

- il pranzo cosiddetto “dei compleanni e degli onomastici” tenutosi 

il 29 giugno con 54 partecipanti; 

- il “bagna cauda day” del 27 ottobre con 36 partecipanti;

- la “festa degli auguri di Natale e del Nuovo Anno” del 12 

dicembre con 60 partecipanti.

Altre iniziative: 

- 10 febbraio, visita alla mostra “I colori della fede a Venezia: 

Tiziano, Tintoretto e Veronese”, a Cuneo, alla quale hanno 
partecipato 26 soci; 


- 17 marzo, visita alla mostra “Christo e Jeanne-Claude. Projects” 
al Castello di Miradolo – Pinerolo, alla quale hanno partecipato 44 
soci tra “Camminatori” e “Pedalatori”;


- 13 maggio, gita a Carmagnola e dintorni tra la bellezza dell’arte e 
della natura, con la partecipazione di 26 soci;
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- 10 novembre, visita al museo Borsalino e alle Sale di Artù ad 
Alessandria, alla quale hanno partecipato 29 soci.

EVENTO/I DA SEGNALARE


A valere sulle risultanze di bilancio vengono deliberate 
erogazioni a scopo benefico per un ammontare di €7.401,00 
così distribuite: €3.500 a sostegno di iniziative urgenti a favore 
della popolazione della Siria martoriata dalla guerra civile; 
€1.239,00 a sostegno della gestione di“Casa Ukraina” di via 
Petrarca; €350,00 come contributo di solidarietà alle 
popolazioni dell’Emilia Romagna colpite dall’alluvione e 
€2.222,00 a sostegno delle attività di ospitalità temporanea 
degli immigrati diretti in Francia del Rifugio “Fraternità 
Massi” di Oulx
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PERSONE ENTRATE A FAR PARTE 

DELLA “COMPAGNIA DEI MEGLIOINSIEME” NEL 2023
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ALMANZA GRAZIELLA
ANSELMO MARIA PIA

BOGGIO MARZET ADRIANA
BORASO TIZIANA

CATTELINO GERMANA
CATTI MARIA CRISTINA

CAVELLI MARIA CLAUDIA
CICO GIOVANNI

COSTA RENATA
D'ALESSANDRO TERESA

DEE DOTTORI MARIA TERESA
DELL'AGNELLO BRUNA

DOGLIANI MARGHERITA
DURAMTI DANIELA

FALOSSI CLAUDIA
FUSARI ANNA

GARASSINO SIMONETTA
GASTALDO LAURA ONORINA

GOBELLO ESTELLA
ISABELLO CLAUDIO
LIEUPPOZ PATRIZIA
MIGLIORE ARTURO
MORETTO CINZIA

NESCA GIORGIO
PAVESIO M.DANIELA

PERSANO MARIA CRISTINA
PISA VITTORIO

PITTEO PAOLA
PORTACCIO MARIA GRAZIA

POSSI GIULIA
REVELLO MARIA PAOLA

RIGAT ALESSANDRA
VIARENGO ADA

VIOLA GABRIELLA


