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Regolamento MandriaLonga 2021

Manifestazione di cammino a passo libero ludico-motoria, fitwalking e nordic walking aperta a tutti, in conformita alle disposizioni normative del de-
creto del ministro della salute in data 8 agosto 2014, recante “linee guida di indirizzo in materia di certificati medici per I'attivita sportiva non agonista”
e della successiva nota esplicativa del 17 giugno 2015.

Per i minori, si richiede I'autocertificazione dei genitori.

La manifestazione rispettera il DPCM (o altro regolamento) in vigore in quel momento riguardo le norme di prevenzione anticovid.

La partenza avverra domenica 10 ottobre 2021 con una forbice temporale fra le 8 e le 9 dal Gran Parterre della Reggia di Venaria.
A seguire, trale 9 e le 10, prendera il via la sezione ciclistica (per questi il rientro & previsto con lo stesso mezzo).
Possibilita di parcheggiare, fino ad esaurimento posti, presso il Parcheggio Juvarra in Via Don Sapino 7 a Venaria Reale (4JJF+R6 Venaria Reale).

La cammma(t’a dal| Gran Parterre, si snoda lungo i Giardini Reali (premiati come i piu belli d'ltalia) sino all'ultimo cancello in Viale Carlo Emanuele II
per poi accedere a

Svoltando a sinistra si costeggia il muro di cinta fino alla Locanda della Mandria in localita Prato Pascolo per la prima sosta ristoro. Si riprende sino a
nuovamente costeggiare il muro di cinta in direzione Casetta Remondino e si prosegue giungendo a La Bizzarria, suggestiva palazzina liberty, dimora
della Bela Rusin, secondo punto di ristoro. : . : : o

Si esce dal Parco proseguendo lungo Strada di circonvallazione della Mandria sempre costeggiando il muro di cinta, ora esternamente.

Si entra nell'area dell’ex Pista di collaudo FIAT, uno spazio enorme nel quale si testavano i veicoli del gruppo industriale, vuoi dedicati all'ambito sporti-
vo che alla produzione. Sono oltre 30 i chilometri inseriti nella natura, con dislivelli e pavimentazioni differenziate che simulano ogni possibile situazio-
ne. Dopo la sosta al Relais Bella Rosina per il terzo ristoro si riprende la pista e ci si trova su un lunghissimo rettilineo, simile ad una pista d'atterraggio.

Percorso alternativo nel primo tratto per cani con accompagnatori dai Giardini Reali, campo elicotteristi Esercito, campo golf, territorio di Druento fino
al ricongiungimento presso La Bizzarria, poiché nel Parco non é possibile I'accesso per regolamento della Regione Piemonte.

Le iscrizioni si possono effettuare sul sito ENDU nella pagina dedicata a Mandrialonga https:/www.endu.net/it/events/mandriacurt/

con carta di credito o bonifico bancario (costo € 20 adulti, € 12 ragazzi da 6 a 12 anni, gratuito 0-5 anni con passegqino). E . E
Un'iscrizione omaggio per gruppi di almeno 20 partecipanti. .
Le iscrizioni si chiuderanno alle ore 12,00 di giovedi 7 ottobre e, comunque, al raggiungimento del limite di 1.500 partecipanti. iy

Manifestazione assicurata. e i y foa .
Per quanto riguarda la sezione ciclistica, andranno effettuate a KOM Valli di Lanzo - 338.8268948 - info@komvallidilanzo.it
a sequito di contatto per conoscere le condizioni specifiche. E

-

LA QUOTA D"ISCRIZIONE COMPRENDE:
- 4 punti ristoro (acqua, frutta, snack, integratori) + polenta e salsiccia finale, suddivisi sui 25 km.
- Brochure con cartina.
- Diploma personalizzato di partecipazione.
- Pacco camminata con %l dget e prodotti offerti dagli sponsor.
- Navetta per il rientro a Venaria Reale (e al 15™ chilometro, cancello della Mandria di Fiano, per chi fosse in difficolta).

In caso di maltempo MANDRIALONGA verra rinviata a domenica 24 ottobre.
Dovesse perdurare |'impossibilita di effettuarla causa condizioni atmosferiche avverse verra restituita meta della quota versata. Laltra parte sara
trattenuta dall'organizzazione a parziale copertura delle spese sostenute, riconoscendo perd agli iscritti un coupon dello stesso importo da utilizzare
in occasione della MANDRIALONGA 2022.

Gli organizzatori declinano ogni responsabilita civile e penale per eventuali incidenti a persone, animali o cose, che possono verificarsi, prima durante
e dopo la manifestazione.

DICHIARAZIONE DI RESPONSABILITA'. Con la firma della scheda d'iscrizione il partecipante dichiara di conoscere ed accettare il regolamento della
MANDRIALONGA. Dichiara inoltre esrressamente. sotto la gropua responsabilita, non solo di aver dichiarato la verita (art. 2 legge 04/01/1968 n® 15
come modificato dall’ art. 3 comma 10 Ieg?e 15/05/1997 n® 127), ma di esonerare gli organizzatori da ogni responsabilita, sia civile che penale, per
danni a persone e/o cose da lui causati o a lui derivati.

Imhmmlammlggmmmzﬂjﬂ&m | dati personali, il cui conferimento & obbligatorio per l'iscrizione alle smgole manifestazioni,
saranno trattati dagli incaricati dell'organizzazione, in conformita al codice privacy, con strumenti cartacei per la realizzazione dell'evento sportivo in
oggetto e per l'invio di materiale pubblicitario. | dati potranno essere comunicati a soggetti terzi per I'adempimento degli obblighi relativi alla mani-
festazione o per le finalita sopra indicate.

Norme aticovid. La situazione & in continua evoluzione, al momento non & possibile conoscere le disposizioni in vigore il 10 ottobre. Riteniamo si dovra
effettuare la misurazione della temperatura e consegnare l'autocertificazione (https:/mandrialooonga.it/anticovid o sulla pagina FB Mandrialonga), oltre
ad aver a portata di mano la mascherina da indossare in particolari situazioni.

Il green-pass potra essere necessario per salire sulla navetta che riportera a Venaria, non per chi si organizzera in maniera autonoma.
Ci stiamo organizzando con la Croce rossa per I'eventuale effettuazione di tamponi (al costo).

Comunicazioni corrette verranno pubblicate in vicinanza dell'evento.
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atrenzione: st cammina, NON si corge.

Chi volesse interpretare in maniera differente I'evento, non godra di servizi ed assistenza. https://mandrialooonga.it/
. mandrialonga@gmail.com
# da quest’anno apertura ai ciclisti ]

coordmall in gruppi e con gulde da KOM Valli di Lanzo . InfoGmanirialooonga.it
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